Kreisbestenliste 2012 des Kreises Dortmund

Kinder W10

50m BL 2011: 7,68 Stramann, Laura 01 LGO/LAC Dortmund
7,84 Steinmann, Neele 02 DIJK SuS Brambauer
7,92 Tolle, Emily 02 BV Teutonia Lanstrop
8,16 Henning, Paula 02 LGO/TB Marterloh
8,24 Lanfermann, Marie 02 LGO/TVE Barop

8,35 Eicker, Judith 02 LGO/LAC Dortmund
8,43 Traxel, Anna 02 LGO/TSC Eintracht
8,47 Reetz, Neele 02 LGO/TB Marterloh
8,48 Schiffmann, Selina 02 LGO/TB Marterloh
8,55 Berzen, Sina 02 LGO/LAC Dortmund
8,58 Kampfert, Lisa 02 LGO/TVE Barop
800m BL 2011: 2:51,30 Bergmann, Lea 01 DJK SuS Brambauer
2:55,30 Kampfert, Lisa 02 LGO/TVE Barop
3:01,36 Astardgien, Elisabeth 02 LCRapid Dortmund
3:05,39 Kramer, Tessa 03 LGO/TSC Eintracht
3:05,84 Lantermann, Vanessa 02 DIJK SuS Brambauer
3:07,51 Bungart, Isabell 02 DIJK SuS Brambauer
3:08,38 Berzen, Sina 02 LGO/LAC Dortmund
3:10,38 Reetz, Neele 02 LGO/TB Marterloh
3:10,52 Schiffmann, Selina 02 LGO/TB Marterloh
3:10,82 Gruehn, Natalja 02 LGO/TVE Barop
3:11,30 Vogt, Pia 03 LGO/PTSV Dortmund

Hochsprung BL 2011: 1,28 Tésmann, Lilian 01 LGO/LAC Dortmund

1,26 Steinmann, Neele 02 DJK SuS Brambauer
1,20 Schiffmann, Selina 02 LGO/TB Marterloh
1,16 Tolle, Emily 02 BV Teutonia Lanstrop
1,08 Frank, Kayla 02 LGO/TVE Barop

1,08 Waldheim, Lilly 02 LGO/TVE Barop

1,08 Gruehn, Natalja 02 LGO/TVE Barop

1,08 Astardgien, Elisabeth 02 LCRapid Dortmund
1,04 Jurgens, Jasmin 02 BV Teutonia Lanstrop
1,04 Bungart, Isabell 02 DIJK SuS Brambauer
1,00 Belz, Bianka 02 LGO/DIJK Ewaldi Aplerb.
1,00 Kampfert, Lisa 02 LGO/TVE Barop

1,00 Stucht, Josi 02 BV Teutonia Lanstrop

Weitsprung BL 2011: 4,38 Stratmann, Laura 01 LGO/LAC Dortmund

4,06 Steinmann, Neele 02 DIJK SuS Brambauer
3,83 Schiffmann, Selina 02 LGO/TB Marterloh
3,72 Reetz, Neele 02 LGO/TB Marterloh
3,70 Tolle, Emily 02 BV Teutonia Lanstrop
3,67 Eicker, Judith 02 LGO/LAC Dortmund

3,62 Traxel, Anna 02 LGO/TSC Eintracht

28.04.
17.06.
05.07.
17.06.
17.06.
17.06.
17.06.
06.09.
17.06.
13.06.

03.07.
17.06.
22.09.
17.06.
17.06.
17.06.
06.09.
17.06.
13.06.
03.07.

17.06.
15.09.
15.09.
15.09.
15.09.
15.09.
17.06.
15.09.
17.06.
15.09.
15.09.
15.09.

28.04.
06.09.
26.08.
17.06.
17.06.
17.06.

Waltrop

Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund

Dortmund
Dortmund
Kreuztal

Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund

Dortmund

DO-Lanstrop
DO-Lanstrop
DO-Lanstrop
DO-Lanstrop
DO-Lanstrop
Dortmund

DO-Lanstrop
Dortmund

DO-Lanstrop
DO-Lanstrop
DO-Lanstrop

Waltrop

Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund



3,61
3,56
3,52
3,45

Schlagballwurf

41,50
35,00
33,50
26,00
24,50
23,50
23,00
22,50
22,00
22,00

Dreikampf
1032

1012

1003

994

991

939

894

890

875

823

Vierkampf

1569

1433

1289

1250

1205

Christmann, Dana
WeiBenberg, Lilli
Lempik, Sophia
Berzen, Sina

02
02
03
02

LGO/TB Marterloh
LGO/TVE Barop
LGO/LAC Dortmund
LGO/LAC Dortmund

13.05.
17.06.
17.06.
17.06.

-80g- BL 2011: 40,50 Steinmann, Neele 02 DJK SuS Brambauer

Steinmann, Neele
Schiffmann, Selina
Frank, Kayla
Jurgens, Jasmin
Weillenberg, Lilli
Waldheim, Lilly
Bohr, Holly
Becker, Kimberly
Christmann, Dana
Bock, Sophia

02
02
02
02
02
02
03
03
02
02

DJK SuS Brambauer
LGO/TB Marterloh
LGO/TVE Barop

BV Teutonia Lanstrop
LGO/TVE Barop
LGO/TVE Barop
LGO/TSC Eintracht
LGO/TB Marterloh
LGO/TB Marterloh

LGO/DJK Ewaldi Aplerb.

BL 2011: 1232 Laukandt, Lea 01 BV Teutonia Lanstrop

Schiffmann, Selina
9,12 -3,35-30,50
Weillenberg, Lilli
8,75 - 3,44 - 24,50
Christmann, Dana
8,77 -3,61-22,00
Becker, Kimberly
8,6-3,24-22,50

Waldheim, Lilly
8,85 - 3,44 - 23,50
Tolle, Emily

8,23 -3,46 - 14,50
Jurgens, Jasmin
9,07 - 3,10- 21,00
Schweda, Alina
8,8-3,23-19,00
Bock, Sophia

9,52 -3,15-22,00
Henning, Paula
9,61-3,16- 18,50

BL 2011: 1592 Tosmann, Lilian 01 LGO/LAC Dortmund

Steinmann, Neele
7,9-3,64-36,50-1,24
Schiffmann, Selina
8,3-3,67-29,50-1,20
Frank, Kayla
8,2-3,12-29,50-1,08
Tolle, Emely
7,9-3,23-17,50-1,16
Waldheim, Lilly
8,5-3,21-23,50-1,08

02

02

02

03

02

02

02

03

02

02

02

02

02

02

02

LGO/TB Marterloh
LGO/TVE Barop
LGO/TB Marterloh
LGO/TB Marterloh
LGO/TVE Barop

BV Teutonia Lanstrop
BV Teutonia Lanstrop

LGO/TB Marterloh

LGO/DJK Ewaldi Aplerb.

LGO/TB Marterloh

DJK SuS Brambauer
LGO/TB Marterloh
LGO/TVE Barop

BV Teutonia Lanstrop

LGO/TVE Barop

28.04.

03.07.

17.06.

15.09.

13.05.

13.05.

03.10.

15.09.

13.05.

13.05.

13.05.

13.05.

13.05.

15.09.

13.05.

13.05.

13.05.

15.09.

13.05.

13.05.

15.09.

15.08.

15.09.

15.09.

15.09.

Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund

Waltrop
Dortmund
Dortmund
DO-Lanstrop
Dortmund
Dortmund
Twiste
Kamen
Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund
DO-Lanstrop
Dortmund
Dortmund
Dortmund
DO-Lanstrop

Dortmund

Dortmund

DO-Lanstrop

DO-Lanstrop

Dortmund

DO-Lanstrop

DO-Lanstrop



1160

1089

1081

1076

1062

Kinder W11

50m
7,41
7,58
7,69
7,84
7,84
7,98
7,99
8,03
8,16
8,24

800m

2:52,50
2:55,72
3:01,36
3:01,83
3:02,93
3:05,39
3:05,84
3:06,43
3:07,51
3:08,38

4x50m
30,18

31,43

31,98

32,40

32,91

33,62

Jurgens, Jasmin 02 BV Teutonia Lanstrop 15.09. DO-Lanstrop
8,6-2,96-26,00-1,04
Lantermann, Vanessa 02 DIJK SuS Brambauer 15.09. DO-Lanstrop
8,3-3,08-21,00-0,96
Gruehn, Natalja 02 LGO/TVE Barop 15.09. DO-Lanstrop
8,5-3,12-15,00-1,00
Bungart, Isabell 02 DIJK SuS Brambauer 15.09. DO-Lanstrop
8,7-3,23-17,00-1,04
Belz, Bianka 02 LGO/DIJK Ewaldi Aplerb. 15.09. DO-Lanstrop

8,7-3,10-19,50-1,00

BL 2011: 7,68 Stratmann, Laura 01 LGO/LAC Dortmund

Stratmann, Laura 01 LGO/LAC Dortmund 03.07. Dortmund
Tésmann, Lilian 01 LGO/LAC Dortmund 29.09. Lemgo
Ryborz, Antonia 01 BV Teutonia Lanstrop 17.06. Dortmund
Steinmann, Neele 02 DIJK SuS Brambauer 28.04. Waltropo
Agbamate, Serena 01 LCRapid Dortmund 17.06. Dortmund
Laukant, Lea 01 BV Teutonia Lanstrop 17.06. Dortmund
Melot de Beauregard, O 01 LGO/LAC Dortmund 22.09. Kreuztal
Bergmann, Lea 01 DIJK SuS Brambauer 17.06. Dortmund
Henning, Paula 02 LGO/TB Marterloh 05.07. Dortmund
Lanfermann, Marie 02 LGO/TVE Barop 17.06. Dortmund

BL 2011: 2:48,89 Grewe, Line 00 LGO/PTSV Dortmund

Melot de Beauregard, O 01 LGO/LAC Dortmund 22.09. Kreuztal
Agbamate, Serena 01 LCRapid Dortmund 17.06. Dortmund
Astardgien, Elisabeth 02 LCRapid Dortmund 17.06. Dortmund
Tésmann, Lilian 01 LGO/LAC Dortmund 29.09. Lemgo
Klejniak, Emily 01 LCRapid Dortmund 17.06. Dortmund
Kramer, Tessa 03 LGO/TSC Eintracht 22.09. Kreuztal
Lantermann, Vanessa 02 DIJK SuS Brambauer 17.06. Dortmund
Wilkens, Nele 01 LGO/TSC Eintracht 17.06. Dortmund
Bungart, Isabell 02 DIJK SuS Brambauer 17.06. Dortmund
Berzen, Sina 02 LGO/LAC Dortmund 17.06. Dortmund

BL 2011: 29,53 LG Olympia Dortmund

LG Olympia Dortmund 03.07. Dortmund
Stratmann,L 01- Traxel,A 02 - Melot de Beauregard,O 01 - Frank,K 02

DJK SuS Brambauer 17.06. Dortmund
Bungart,| 02 - Lantermann,V 02 - Steinmann,N 02 - Bergmann,L 01

LGO/TVE Barop 17.06. Dortmund
Frank,K 02 - Lanfermann, M 02 - Kampfert,L 02 - Gruehn,N 02

LC Rapid Dortmund 17.06. Dortmund
Agbamate,S 01 - Astardgien, E 02 - Mork, R 01 - Emmrich,F 01

LGO/TB Marterloh 17.06. Dortmund
Becker,K 03 - Reetz,N 02 - Schiffmann,S 02-Christmann,D 02

LGO/TB Marterloh 17.06. Dortmund

Schweda,A 03 - Andreas,A 02 - Arens,N 03 - Eicker,J 02



3x800m
9:12,60

9:34:34

9:59,92

Hochsprung
1,48
1,29
1,26
1,26
1,20
1,20
1,16
1,12
1,12

Weitsprung
4,86
4,72
4,23
4,16
4,06
3,84
3,83
3,72
3,70
3,67

Schlagballwurf
43,00
41,00
35,00
33,50
32,00
29,00
26,00
26,00
24,50
24,50

Dreikampf
1491

1374

1182

BL 2011:9.27,50 DJk SuS Brambauer

DJK SuS Brambauer 02.05.

Bungert,| 02 - Lantermann,V 02 - Steinmann,N 02

LGO/TVE Barop 02.05.

Gruehn,N 02 - Frank,K 02 - Kampfert,L 02

LGO/TB Marterloh 02.05.

Christmann,D 02 - Henning,P 02 - Reetz,N 02

BL 2011: 1,40 Maier, Katharina 00 LGO/Dortmunder Tg

Tésmann, Lilian 01 LGO/LAC Dortmund 22.09.
Bergmann, Lea 01 DIJK SuS Brambauer 17.06.
Ickstadt, Nicole 01 LGO/TSC Eintracht 03.07.
Steinmann, Neele 02 DIJK SuS Brambauer 17.06.
Schiffmann, Selina 02 LGO/TB Marterloh 15.09.
Laukandt, Lea 01 BV Teutonia Lanstrop 15.09.
Tolle, Emily 02 BV Teutonia Lanstrop 15.09.
Ryborz, Antonia 01 BV Teutonia Lanstrop 15.009.
Laska, Lena 01 LGO/TVE Barop 15.09.

BL 2011: 4,38 Stratmann, Laura 01 LGO/LAC Dortmund

Tésmann, Lilian 01 LGO/LAC Dortmund 22.09.
Stratmann, Laura 01 LGO/LAC Dortmund 22.09.
Laukandt, Lea 01 BV Teutonia Lanstrop 17.06.
Ryborz, Antonia 01 BV Teutonia Lanstrop 17.06.
Steinmann, Neele 02 DIJK SuS Brambauer 28.04.
Agbamate, Serena 01 LCRapid Dortmund 17.06.
Schiffmann, Selina 02 LGO/TB Marterloh 06.09.
Reetz, Neele 02 LGO/TB Marterloh 26.08.
Tolle, Emily 02 BV Teutonia Lanstrop 17.06.
Eicker, Judith 02 LGO/LAC Dortmund 17.06.

-80g- BL2011: 42,00 Ahmetaj, Leonora 00 LGO/TVE Barop

Tésmann, Lilian 01 LGO/LAC Dortmund 29.09.
Laukandt, Lea 01 BV Teutonia Lanstrop 13.05.
Schiffmann, Selina 02 LGO/TB Marterloh 03.07.
Frank, Kayla 02 LGO/TVE Barop 17.06.
Bergmann, Gina 01 DIJK SuS Brambauer 17.06.
Bergmann, Lea 01 DIJK SuS Brambauer 17.06.
Jurgens, Jasmin 02 BV Teutonia Lanstrop 15.009.
Ryborz, Antonia 01 BV Teutonia Lanstrop 15.009.
WeiRenberg, Lilli 02 LGO/TVE Barop 13.05.
Koster, Kea 01 LGO/PTSV Dortmund 17.06.

BL 2011: 1232 Laukandt, Lea 01 BV Teutonia Lanstrop

Tésmann, Lilian 01 LGO/LAC Dortmund 29.09.

7,58-4,80-43,00

Laukandt, Lea 01 BV Teutonia Lanstrop 13.05.

8,06 -4,20-41,00

Ryborz, Antonia 01 BV Teutonia Lanstrop 13.05.

L-Brambauer

L.-Brambauer

L.-Brambauer

Kreuztal
Dortmund
Dortmund
Dortmund
DO-Lanstrop
DO-Lanstrop
DO-Lanstrop
DO-Lanstrop
DO-Lanstrop

Kreuztal

Kreuztal

Dortmund
Dortmund
Waltrop

Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund

Lemgo
Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund
DO-Lanstrop
DO-Lanstrop
Dortmund
Dortmund

Lemgo

Dortmund

Dortmund



1032

1012

1003

994

991

964

939

Vierkampf

1913

1609

1519

1474

1569

1433

1289

1250

1205

1196

7,77 - 4,01 - 23,50

Schiffmann, Selina 02 LGO/TB Marterloh
9,12 - 3,35-30,50

WeiRenberg, Lilli 02 LGO/TVE Barop

8,75 - 3,44 - 24,50

Christmann, Dana 02 LGO/TB Marterloh
8,77 -3,61-22,00

Becker, Kimberly 03 LGO/TB Marterloh
8,6 -3,24-22,50

Waldheim, Lilly 02 LGO/TVE Barop

8,85 - 3,44 - 23,50

Koster, Kea 01 LGO/PTSV Dortmund
8,53 - 3,27 - 20,50

Tolle, Emily 02 BV Teutonia Lanstrop

8,23 -3,46 - 14,50

BL 2011: 1592 Tésmann, Lilian 01 LGO/LAC Dortmund

Tésmann, Lilian 01 LGO/LAC Dortmund
7,60 -4,75-1,44 - 38,50

Laukandt, Lea 01 BV Teutonia Lanstrop
7,9-3,99-39,00 - 1,20

Bergmann, Lea 01 DIJK SuS Brambauer
7,9-3,85-26,50-1,28

Ryborz, Antonia 01 BV Teutonia Lanstrop
7,4-3,91-26,00-1,12

Steinmann, Neele 02 DIJK SuS Brambauer
7,9-3,64-36,50-1,24

Schiffmann, Selina 02 LGO/TB Marterloh
8,3-3,67-29,50-1,20

Frank, Kayla 02 LGO/TVE Barop
8,2-3,12-29,50-1,08

Tolle, Emely 02 BV Teutonia Lanstrop
7,9-3,23-17,50-1,16

Waldheim, Lilly 02 LGO/TVE Barop
8,5-3,21-23,50-1,08

Laska, Lena 01 LGO/TVE Barop

8,5-2,90-1,12 - 24,00

Vierkampf-Mannschaft BL 2011: 6207 DJK SuS Brambauer

6657 BV Teutonia Lanstrop
Laukandt,L 1609 - Ryborz;A 1474 - Tolle,E 1250 -
Radermacher,) 1164 - Jirgens,) 1160

6204 LG Olympia Dortmund
Schiffmann;S 1433 - Frank,K 1289 - Waldheim,L 1205-
Laska,L 1196 - Gruehn,N 1081

Jugend W12

75m BL 2011: 10,67 Steinmann, Madita 99 DJK SuS Brambauer

13.05.

13.05.

13.05.

15.09.

13.05.

13.05.

13.05.

03.10.

15.09.

15.09.

15.09.

15.09.

15.08.

15.09.

15.09.

15.09.

15.09.

15.09.

15.09.

Dortmund

Dortmund

Dortmund

DO-Lanstrop

Dortmund

Dortmund

Dortmund

Siegen

DO-Lanstrop

DO-Lanstrop

DO-Lanstrop

DO-Lanstrop

DO-Lanstrop

Dortmund

DO-Lanstrop

DO-Lanstrop

DO-Lanstrop

DO-Lanstrop

DO-Lanstrop



10,88
11,12
11,22
11,24
11,33
11,36
11,37
11,37
11,43
11,44

800m

2:42,50
2:44,33
2:45,66
2:46,05
2:52,50
2:54,76
2:55,72
2:59,23
3:01,36
3:01,83

Tésmann, Lilian 01 LGO/LAC Dortmund 17.06.
Schmid, Linda 00 BV Teutonia Lanstrop 17.06.
Stratmann, Laura 01 LGO/LAC Dortmund 09.09.
Scheffler, Lara 00 LGO/TVE Barop 17.06.
Rohrl, Lotta 00 LGO/TVE Barop 17.06.
Bol, Emma 00 LGO/TB Marterloh 26.08.
Maier, Katharina 00 LGO/Dortmunder TG 05.07.
Bol, Carla 00 LGO/TB Marterloh 26.08.
Jakob, Zoe 00 LGO/TSC Eintracht 13.05.
Gutzmann, Antonia 00 DIJK SuS Brambauer 17.06.

BL 2011: 2:37,43 Heimrath, Vanessa 99 DJK SuS Brambauer

Hielscher, Lia 00 LGO/TVE Barop 28.06.
Scheffler, Lara 00 LGO/TVE Barop 28.06.
Bol, Carla 00 LGO/TB Marterloh 17.06.
Gutzmann, Louissa 00 DIJK SuS Brambauer 17.06.
Melot de Beauregard, O 01 LGO/LAC Dortmund 22.09.
Gutzmann, Antonia 00 DIJK SuS Brambauer 17.06.
Agbamate, Serena 01 LCRapid Dortmund 17.06.
Schmid, Linda 00 BV Teutonia Lanstrop 05.07.
Astardgien, Elisabeth 02 LCRapid Dortmund 17.06.
Tésmann, Lilian 01 LGO/LAC Dortmund 29.09.

5 km StraBenlauf BL 2011: 25;51 Pitula Nora 99 LGO/TVE Barop

60m Hiirden
11,21
11,27
11,28
11,29
12,32

Hochsprung
1,48
1,48
1,44
1,36
1,29
1,26
1,26
1,22
1,20
1,20

Weitsprung
4,41
4,25
4,23
3,95
3,90

BL 2011: 12,14 Forcinti, Vanessa 99 BV Teutonia Lanstrop

Tésmann, Lilian 01 LGO/LAC Dortmund 23.06.
Maier, Katharina 00 LGO/DortmunderTG 22.09.
Bol, Emma 00 LGO/TB Marterloh 06.09.
Bol, Carla 00 LGO/TB Marterloh 06.09.
Rending, Lara 00 BV Teutonia Lanstrop 05.07.

BL 2011: 1,45 Steinmann, Madita 99 DJK SuS Brambauer

Bol, Emma 00 LGO/TB Marterloh 22.09.
Tésmann, Lilian 01 LGO/LAC Dortmund 22.09.
Maier, Katharina 00 LGO/DortmunderTG 22.09.
Bol, Carla 00 LGO/TB Marterloh 22.09.
Bergmann, Lea 01 DIJK SuS Brambauer 17.06.
Ickstadt, Nicole 01 LGO/TSC Eintracht 03.07.
Steinmann, Neele 02 DIJK SuS Brambauer 17.06.
Chukwu, Serena 00 LGO/TB Marterloh 17.06.
Schiffmann, Selina 02 LGO/TB Marterloh 15.09.
Laukandt, Lea 01 BV Teutonia Lanstrop 15.09.

BL 2011: 4,46 Steinmann, Madita 99 DJK SuS Brambauer

Tésmann, Lilian 01 LGO/LAC Dortmund 23.06.
Maier, Katharina 00 LGO/TB Marterloh 02.09.
Bol, Emma 00 LGO/TB Marterloh 28.06.
Chukwu, Serena 00 LGO/TB Marterloh 06.09.
Bol, Carla 00 LGO/TB Marterloh 13.05.

Dortmund
Dortmund
Gladbeck

Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund

Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund
Kreuztal
Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund
Lemgo

Menden
Kreuztal
Dortmund
Dortmund
Dortmund

Kreuztal
Kreuztal
Kreuztal
Kreuztal
Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund
DO-Lanstrop
DO-Lanstrop

Menden
Hagen
Dortmund
Dortmund
Dortmund



3,90
3,85
3,82
3,79
3,76

KugelstoB -3,0kg- BL 2011: 9,00 Ahmetaj, Leonora 00 LGO/TVE Barop

11,07
7,18
5,84

Diskuswurf -750g- BL 2011: 28,69 Ahmetaj, Leonora 00 LGO/TVE Barop

33,81
21,41

Schmid, Linda
Rosenbaum, Maren
Sierau, Fee-Marie
Jakob, Zoe
Kowalczyk, Laura

Ahmetaj, Leonora
Tésmann, Lilian
Sierau, Fee-Marie

Ahmetaj, Leonora
T6smann, Lilian

00
00
00
00
00

00
01
00

00
01

BV Teutonia Lanstrop
DJK SuS Brambauer
LGO/PTSV Dortmund
LGO/TSC Eintracht
DJK SuS Brambauer

LGO/TVE Barop
LGO/LAC Dortmund
LGO/PTSV Dortmund

LGO/TVE Barop
LGO/LAC Dortmund

Speerwurf - 400g- BL 2011: 14,45 Gebauer, Jana 99 LGO/TVE Barop

LGO/LAC Dortmund

LGO/TVE Barop
LGO/LAC Dortmund
DJK SuS Brambauer
DJK SuS Brambauer
LGO/TVE Barop
LGO/TB Marterloh
DJK SuS Brambauer
DJK SuS Brambauer
DJK SuS Brambauer
DJK SuS Brambauer

LGO/LAC Dortmund

LGO/TB Marterloh

LGO/TB Marterloh

LGO/TSC Eintracht

LGO/TB Materloh

LGO/TVE Barop

BV Teutonia Lanstrop

21,56 Tésmann, Lilian 01
Ballwurf -200g- BL 2011: Neu ab 2012
42,00 Ahmetaj, Leonora 00
37,00 Tésmann, Lilian 01
29,50 Steinmann, Neele 02
28,50 Rosenbaum, Maren 00
28,50 Rohrl, Lotta 00
25,50 Bol, Carla 00
24,50 Bergmann, Lea 01
24,00 Gutzmann, Antonia 00
23,00 Kowalczyk, Laura 00
23,00 Gutzmann, Louissa 00
Vierkampf BL 2011: ab 2012 neue Wertung
1752 T6smann, Lilian 01
11,06 -4,41-1,36 - 34,50
1547 Bol, Carla 00
11,51-3,90-1,32- 25,50
1544 Bol, Emma 00
11,56 -3,91-1,40- 20,50
1306 Jakob, Zoe 00
11,43-3,79-1,04 - 21,00
1199 Chukwu, Serena 00
12,12-3,61-1,08 - 16,00
787 Zarges, Melina 00
13,34-2,54-0,88 - 13,50
766 Rosenbaum, Neele 00
13,13-2,93-0,80- 11,50
Jugend W13
75m

BL 2011: 10,55 Schwarz, Antonia 98 LGO/PTSV Dortmund

05.07.
17.06.
07.06.
13.05.
17.06.

20.07.
07.10.
07.06.

20.07.
07.10.

07.10.

28.06.
17.06.
06.06.
28.04.
17.06.
13.05.
06.06.
17.06.
17.06.
17.06.

13.05.

13.05.

13.05.

13.05.

13.05.

13.05.

13.05.

Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund

Twiste
Lippstadt
Dortmund

Twiste
Lppstadt

Lippstadt

Dortmund
Dortmund
Nordkirchen
Waltrop
Dortmund
Dortmund
Nordkirchen
Dortmund
Dortmund
Dortmund

Dortmund

Dortmund

Dortmund

Dortmund

Dortmund

Dortmund

Dortmund



10,27 +1,3 Claus, Lorena 99 LGO/LAC Dortmund 07.06.
10,43 +0,9 Steinmann, Madita 99 DIJK SuS Brambauer 28.04.
10,82 Kappler, Franziska 99 LGO/PTSV Dortmund 22.09.
10,88 Tésmann, Lilian 01 LGO/LAC Dortmund 17.06.
11,08 Hagedorn, Laura 99 LGO/PTSV Dortmund 17.06.
11,12 Schmid, Linda 00 BV Teutonia Lanstrop 17.06.
11,14 Heimrath, Vanessa 99 DIJK SuS Brambauer 28.04.
11,22 Stratmann, Laura 01 LGO/LAC Dortmund 09.09.
11,22 Mayerhofer, Sophie 99 BV Teutonia Lanstrop 17.06.
11,24 Scheffler, Lara 00 LGO/TVE Barop 17.06.
800m BL 2011. 2:37,43 Heimrath, Vanessa 99 DJK SuS Brambauer

2:42,50 Hielscher, Lia 00 LGO/TVE Barop 28.06.
2:44,33 Scheffler, Lara 00 LGO/TVE Barop 28.06.
2:45,66 Bol, Carla 00 LGO/TB Marterloh 17.06.
2:46,05 Gutzmann, Louissa 00 DIJK SuS Brambauer 17.06.
2:49,80 Heimrath, Vanessa 99 DIJK SuS Brambauer 06.06.
2:52,50 Melot de Beauregard, O 01 LGO/LAC Dortmund 22.09.
2:53,48 Pitula, Nora 99 LGO/TVE Barop 28.06.
2:54,76 Gutzmann, Antonia 00 DIJK SuS Brambauer 17.06.
2:55,72 Agbamate, Serena 01 LCRapid Dortmund 17.06.
2:57,01 Gebauer, Jana 99 LGO/TVE Barop 17.06.

5 km StraBenlauf BL 2011: 25:51 Pitula, Nora '99 LGO/TVE Barop

24:43
26:28

Pitula, Nora 99 LGO/TVE Barop 07.06.
Gebauer, Jana 99 LGO/TVE Barop 07.06.

10 km StraRenlauf BL 2011:

62:03
60m Hiirden
11,21
11,27
11,28
11,29
12,32
13,03

4x75m
40,94

43,28

43,30

44,92

46,10

47,16

Gebauer, Jana 99 LGO/TVE Barop 14.10.

BL 2011: 10,00 Egbers, Soiphia 98 LGO/PTSV Dortmund

Tésmann, Lilian 01 LGO/LAC Dortmund 23.06.
Maier, Katharina 00 LGO/Dortmunder TG 22.09.
Bol, Emma 00 LGO/TB Marterloh 06.09.
Bol, Carla 00 LGO/TB Marterloh 06.09.
Rending, Lara 00 BV Teutonia Lanstrop 05.07.
Gebauer, Jana 99 LGO/TVE Barop 17.06.

BL 2011: 40,64 LG Olympia Dortmund

LG Olympia Dortmund 28.06.

Kappler,F 99 - Hagedorn,L 99 - Claus,L 99 - Dragonja,S 99

DJK SuS Brambauer 02.05.

Kowaczyk,L 00 - Kesset,J 00 - Steinmann,M 99 - Heimrath,V 99

LG Olympia Dortmund 28.06.

Gira,M 99 - Scheffler,L 00 - Réhrl,L 00 - Hielscher,L 00

LGO/TB Marterloh 02.05.

Baumgart,B 00 - Bol,C 00 - Engelhardt,S 00 - Bol,E 00

BV Teutonia Lanstrop 02.05.

Grogeanu,K 99 - Meyerhofer,S 99 - Rosenbaum,N 00 - Schmid,L 00

DJK SuS Brambauer 02.05.

Bonen
Waltrop
Kreuztal
Dortmund
Dortmund
Dortmund
Waltrop
Gladbeck
Dortmund
Dortmund

Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund
NOrdkirchen
Kreuztal
Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund

Olfen
Olfen

Miinchen

Menden
Kreuztal
Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund
L.-Brambauer
Dortmund
L.-Brambauer

L.-Brambauer

L.-Brambauer



3x800m
8:55,32

9:04,44

9:37,86

9:43,02

Hochsprung
1,54
1,48
1,48
1,44
1,36
1,29
1,26
1,26
1,26
1,22

Weitsprung
4,97
4,61
4,54
4,41
4,25
4,23
4,16
4,16
4,06
3,95

Haak,J 00 - Rosenbaum,M 00 - Gutzmann,L 00 - Gutzmann,A 00

BL 2011: 8:02,03 StG Ludinghausen/Brambauer

LGO/TB Marterloh

Bol,E 00 - Engelhardt,S 00 - Bol,C 00

LGO/TVE Barop

Gebauer,] 99 - Scheffler,L 00 - Heilscher,L 00

BV Teutonia Lanstrop

Rosenbaum,N 00 - Meyerhofe,S 99 - Schmid,L 00

LGO/TVE Barop

Laska,l 01 - R6hrl,L 00 - Pitula,N 99

BL 2011: 1,53 Cirkel, Hannah 98 DJK SuS Brambauer

Steinmann, Madita
Bol, Emma
Tosmann, Lilian
Maier, Katharina
Bol, Carla
Bergmann, Lea
Ickstadt, Nicole
Steinmann, Neele
Gebauer, Jana
Chukwu, Serena

BL 2011: 5,15 Egbers, Sophia 98 LGO/PTSV Dortmund

Claus, Lorena

Gura, Marie
Steinmann, Madita
Tésmann, Lilian
Maier, Katharina
Bol, Emma
Heimrath, Vanessa
Dragonja, Shari
Meyerhofer, Sophie
Chukwu, Serena

99
00
01
00
00
01
01
02
99
00

99
99
99
01
00
00
99
99
99
00

KugelstoB 3,0kg- BL 2011: 9,01 Semp, Jasmin

11,07
7,18
6,29
5,89
5,81

Diskuswurf -750g- BL 2011. 28,69 Ahmethaj, Leonora 00 LGO/TVE Barop

33,81
21,41

Speerwurf -400g- BL 2011: 26,66 Cirkel, Hannah 98 DJK SuS Brambauer

21,56
15,70

Ahmetaj, Leonora
Tésmann, Lilian
Pizula, Nora
Gebauer, Jana
Kappler, Franziska

Ahmetaj, Leonora
Tosmann, Lilian

Tésmann, Lilian
Gebauer, Jana

00
01
99
99
99

00
01

01
99

DJK SuS Brambauer
LGO/TB Marterloh
LGO/LAC Dortmund
LGO/Dortmunder TG
LGO/TB Marterloh
DJK SuS Brambauer
LGO/TSC Eintracht
DJK SuS Brambauer
LGO/TVE Barop
LGO/TB Marterloh

LGO/LAC Dortmund
LGO/PTSV Dortmund
DJK SuS Brambauer
LGO/LAC Dortmund
LGO/TB Marterloh
LGO/TB Marterloh
DJK SuS Brambauer
LGO/PTSV Dortmund
BV Teutonia Lanstrop
LGO/TB Marterloh

98 LGO/TB Marterloh

LGO/TVE Barop
LGO/LAC Dortmund
LGO/TVE Barop
LGO/TVE Barop
LGO/PTSV Dortmund

LGO/TVE Barop
LGO/LAC Dortmund

LGO/LAC Dortmund
LGO/TVE Barop

02.05.

02.05.

02.05.

02.05.

17.06.
22.09.
22.09.
22.09.
22.09.
17.06.
03.07.
17.06.
28.06.
17.06.

22.09.
15.09.
17.06.
23.06.
02.09.
28.06.
28.04.
28.06.
06.09.
06.09.

20.07.
07.10.
26.08.
17.06.
17.06..

20.07.
07.10.

07.10.
26.08.

L.-Brambauer

L.-Brambauer

L.-Brambauer

L.-Brambauer

Dortmund
Kreuztal
Kreuztal
Kreuztal
Kreuztal
Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund

Kreuztal
Kamen
Dortmund
Menden
Hagen
Dortmund
Waltrop
Dortmund
Dortmund
Dortmund

Twiste
Lippstadt
Dortmund
Dortmund
Dortmund

Twiste
Lppstadt

Lippstadt
Dortmund



15;44

Ballwurf -200g-

42,00
37,00
36,50
31,50
29,50
28,50
28,50
25,50
24,50
24,00

Dreikampf
1349

1178

10787

947

832

Vierkampf

1752

1547

1544

1306

1296

1272

1220

1199

1193

Jugend W14

100m

Pitula, Nora 99 LGO/TVE Barop

BL. 2011: Neu ab 2012

Ahmetaj, Leonora 00 LGO/TVE Barop
Tésmann, Lilian 01 LGO/LAC Dortmund
Steinmann, Madita 99 DIJK SuS Brambauer
Pitula, Nora 99 LGO/TVE Barop
Steinmann, Neele 02 DIJK SuS Brambauer
Rosenbaum, Maren 00 DIJK SuS Brambauer
Rohrl, Lotta 00 LGO/TVE Barop
Bol, Carla 00 LGO/TB Marterloh
Bergmann, Lea 01 DIJK SuS Brambauer
Gutzmann, Antonia 00 DIJK SuS Brambauer

BL 2011: 1398 Cirkel, Hannah 98 DJk SuS Brambauer

Steinmann, Madite 99 DIJK SuS Brambauer
10,60 - 4,27 - 33,00
Steinmann, Neele 02 DIJK SuS Brambauer
11,67 - 3,68 - 29,50
Bergmann, Lea 01 DIJK SuS Brambauer
11,61-3,51-24,50
Rosenbaum, Maren 00 DIJK SuS Brambauer
12,65 -3,25-22,00
Haak, Jasmin 00 DIJK SuS Brambauer

13,36-3,11-17,50

BL 2011: ab 2012 neue Wertung

Tésmann, Lilian 01 LGO/LAC Dortmund
11,06 -4,41-1,36 - 34,50

Bol, Carla 00
11,51-3,90-1,32- 25,50

Bol, Emma 00
11,56 -3,91-1,40- 20,50
Jakob, Zoe 00
11,43-3,79-1,04 - 21,00
Heidemann, Lena 99
11,73-3,41-1,16- 19,00
Gebauer, Jana 99
11,95-3,45-1,16 - 18,00
Benesch, Charlotte 99
11,67-3,12-1,16 - 15,50
Chukwu, Serena 00
12,12-3,61-1,08 - 16,00
Pitula, Nora 99
12,17 - 3,08 - 1,00 - 28,00

LGO/TB Marterloh
LGO/TB Marterloh
LGO/TSC Eintracht
LGO/0SC Dortmund
LGO/TVE Barop
LGO/0SC Dortmund
LGO/TB Matzerloh

LGO/TVE Barop

BL 2011: 13,37 Berger, Esther 97 LGO/TB Marterloh

26.08.

28.06.
17.06.
28.04.
17.06.
06.06.
28.04.
17.06.
13.05.
06.06.
17.06.
06.06.
06.06.
06.06.
06.06.

06.06.

13.05.

13.05.

13.05.

13.05.

13.05.

13.05.

13.05.

13.05.

13.05.

Dortmund

Dortmund
Dortmund
Waltrop
Dortmund
Nordkirchen
Waltrop
Dortmund
Dortmund
Nordkirchen
Dortmund
Nordkirchen
Nordkirchen
Nordkirchen
Nordkirchen

Nordkirchen

Dortmund

Dortmund

Dortmund

Dortmund

Dortmund

Dortmund

Dortmund

Dortmund

Dortmund



13,00 +0,7 Nolte, Laura 98 LGO/LAC Dortmund 16.05.
13,26 0,0 Egbers, Sophia 98 LGO/PTSV Dortmund 07.06.
13,34 +1,2 BuRmann, Kira 98 LGO/TSC Eintracht 07.06.
13,41 +0,7 Claul3, Lorena 99 LGO/LAC Dortmund 16.05.
13,46 +0,7 Schwarz, Antonia 98 LGO/PTSV Dortmund 16.05.
13,87 +2,0 Cirkel, Hannah 98 DJK SuS Brambauer 28.04.
14,12 +1,5 Haseler, Ronja 98 DIJK SuS Brambauer 28.04.
14,14 +0,1 Schiitte, Maren 98 LGO/LAC Dortmund 05.07.
14,69 +0,5 Sager, Katharina 98 LGO/PTSV Dortmund 06.09.
14,71 +1,5 Schlipmann, Marlene 98 LGO/PTSV Dortmund 06.09.
300m BL 2001: 45,53 Heimrath, Ramona 97 DJK SuS Brambauer
Handzeitnahme

44,70 BuRmann, Kira 98 LGO/TSC Eintracht 01.07.
800m BL 20011: 2:28,51 Heimrath, Ramona 97 DJK SuS Brambauer
2:26,74 Cirkel, Hannah 98 DIJK SuS Brambauer 24.06.
2:37,80 Sager, Katharina 98 LGO/PTSV Dortmund 05.07.
2:42,50 Hielscher, Lia 00 LGO/TVE Barop 28.06.
2:42,65 Drechsler, Rebekka 98 LGO/? 05.05.
2:44,33 Scheffler, Lara 00 LGO/TVE Barop 28.06.
2:45,66 Bol, Carla 00 LGO/TB Marterloh 17.06.
2:46,05 Gutzmann, Louissa 00 DIJK SuS Brambauer 17.06.
2:49,80 Heimrath, Vanessa 99 DIJK SuS Brambauer 06.06.
2:52,50 Melot de Beauregard, O 01 LGO/LAC Dortmund 22.09.
2:53,48 Pitula, Nora 99 LGO/TVE Barop 28.06.
2000m BL 2011: 8.18,44 Siegeroth, Laura 97 DJK SuS Brambauer
7:44,74 Cirkel, Hannah 98 DIJK SuS Brambauer 30.06.
9:03,49 Drechsler, Meike 98 LGO/TVE Barop 13.05.

5 km StraBenlauf BL 2011: 20:27 Heimrath, Ramona 97 DIJK SuS Brambauer

24:43 Pitula, Nora 99 LGO/TVE Barop 07.06.
25:12 Hansen, Sina 98 LGO/PTSV Dortmund 02.12.
26:47 Benzler, Laura 98 LGO/PTSV Dortmund 02.12.
26:28 Gebauer, Jana 99 LGO/TVE Barop 07.06.
29:33 Pitula, Lina 98 LGO/TVE Barop 23.05.

80m Hiirden BL2011: 13,59 Funtowicz, Lena 97 LGO/TSC Eintracht

12,48 -0,2 Egbers, Sophia 98 LGO/PTSV Dortmund 24.06.
13,60 -1,5 Cirkel, Hannah 98 DIJK SuS Brambauer 24.06.
13,68 +0,1 Nolte, Laura 98 LGO/LAC Dortmund 05.05.
16,22 +1,6 Semp, Jasmin 98 LGO/TB Marterloh 13.05.
16,56 0,0 Drechsler, Meike 98 LGO/TVE Barop 13.05.

300m Hiirden BL 2011: 53,91 Siegeroth, Laura 97 DJK SuS Brambauer

Hochsprung  BL 2011: 1,53 Cirkel, Hannah 98 DJK SuS Brambauer

1,60 Egbers, Sophia 98 LGO/PTSV Dortmund 30.06.
1,54 Steinmann, Madita 99 DIJK SuS Brambauer 17.06.

Dortmund
Bdnen
Bonen
Dortmund
Dortmund
Waltrop
Waltrop
Dortmund
Dortmund
Dortmund

Iserlohn

Paderborn
Dortmund
Dortmund
Ahlen
Dortmund
Dortmund
Dortmund
NOrdkirchen
Kreuztal
Dortmund

Bad Oeynhausen
Dortmund

Olfen
Herten-Betlich
Herten-Betlich
Olfen
Dortmund

Paderborn
Paderborn
Recklinghausen
Dortmund
Dortmund

Bad Oeynhausen
Dortmund



1,48
1,48
1,44
1,36
1,29
1,26
1,26
1,26

Weitsprung

5,05
4,97
4,61
4,54
4,54
4,46
4,44
4,25
4,23
4,22

0,0

0,0
0,0
+1,5

-0,5

Bol, Emma
T6smann, Lilian
Maier, Katharina
Bol, Carla
Bergmann, Lea
Ickstadt, Nicole
Steinmann, Neele
Gebauer, Jana

BL 2011: 5,01 Siegeroth, Laura

Egbers, Sophia

Claus, Lorena

Gura, Marie
Steinmann, Madita
Cirkel, Hannah
Haseler, Ronja
Schwarz, Antonia
Maier, Katharina

Bol, Emma
Schlipmann, Marlene

00
01
00
00
01
01
02
99

98
99
99
99
98
98
98
00
00
08

LGO/TB Marterloh
LGO/LAC Dortmund
LGO/Dortmunder TG
LGO/TB Marterloh
DJK SuS Brambauer
LGO/TSC Eintracht
DJK SuS Brambauer
LGO/TVE Barop

97 DJK SuS Brambauer

LGO/PTSV Dortmund
LGO/LAC Dortmund
LGO/PTSV Dortmund
DJK SuS Brambauer
DJK SuS Brambauer
DJK SuS Brambauer
LGO/PTSV Dortmund
LGO/TB Marterloh
LGO/TB Marterloh
LGO/PTSV Dortmund

KugelstoB -3,0kg- BL 2011: Semp, Jasmin 98 LGO/TB Marterloh

11,07
9,25
7,18
6,44
6,29
5,89
5,81

Diskuswurf -1,0kg- BL 2011: 20,45 Dickel, Hannah 97 DJK SuS Brambauer

25,69
14,27

Hammerwurf -3,0kg_ BL 2011: 39,87 Vieler, Ellen 97 ASC 09 Aplerbeck

Speerwurf -600g- BL 2011: 16,66 Berger, Esther 97 LGO/TB Marterloh

30,15
21,22

Ahmetaj, Leonora
Semp, Jasmin
Tésmann, Lilian
Pitula, Lina

Pitula, Nora
Gebauer, Jana
Kappler, Franziska

Semp, Jasmin

Cirkel, Hannah

Egbers, Sophia
Oelrich, Marie

00
98
01
98
99
99
99

98
98

98

LGO/TVE Barop
LGO/TB Marterloh
LGO/LAC Dortmund
LGO/TVE Barop
LGO/TVE Barop
LGO/TVE Barop
LGO/PTSV Dortmund

LGO/TB Marterloh
DJK SuS Brambauer

LGO/PTSV Dortmund

98 TSV Kirchlinde

Ballwurf - 200g- 31,00 Hellige, Inga 97 LGO/TVE Barop

45,00
42,00
37,00
36,50
31,50
29,50
28,50
28,50
25,50

Cirkel, Hannah
Ahmetaj, Leonora
Tosmann, Lilian
Steinmann, Madita
Pitula, Nora
Steinmann, Neele
Rosenbaum, Maren
Rohrl, Lotta

Bol, Carla

98
00
01
99
99
02
00
00
00

DJK SuS Brambauer
LGO/TVE Barop
LGO/LAC Dortmund
DJK SuS Brambauer
LGO/TVE Barop
DJK SuS Brambauer
DJK SuS Brambauer
LGO/TVE Barop
LGO/TB Marterloh

22.09.
22.09.
22.09.
22.09.
17.06.
03.07.
17.06.
28.06.

15.09.
22.09.
15.09.
17.06.
28.04.
28.04.
26.05.
02.09.
28.06.
06.09.

20.07.
24.06.
07.10.
26.08.
26.08.
17.06.
17.06..

24.06.
12.05.

30.06.
07.07.

30.06.
28.06.
17.06.
28.04.
17.06.
06.06.
28.04.
17.06.
13.05.

Kreuztal
Kreuztal
Kreuztal
Kreuztal
Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund

Kamen
Kreuztal
Kamen
Dortmund
Waltrop
Waltrop
Gladbeck
Hagen
Dortmund
Dortmund

Twiste
Paderborn
Lippstadt
Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund

Paderborn
Kamen

Bad Oeynhausen
Witten

Bad Oeynhausen
Dortmund
Dortmund
Waltrop
Dortmund
Nordkirchen
Waltrop
Dortmund
Dortmund



24,50 Bergmann, Lea 01 DIJK SuS Brambauer 06.06.

Nordkirchen

Blockwettkampf Sprint/Sprung BL 2011: 2171 Henning, Anna 97 LGO/TB Marterloh

2670 Egbers, Sophia 98 LGO/PTSV Dortmund 30.06.

13,39(-1,1) - 4,74 (0,0) - 12,56 (-0,7) - 1,60 - 30,15

Blockwettkampf Lauf BL 2011: 2264 Siegeroth, Laura 97 DJK SuS Brambauer

2413 Cirkel, Hannah 98 DJK SuS Brambauer 30.06.
13,94 - 4,53 - 14,27 - 45,00 - 7:44,47
1804 Drechsler, Meike 98 LGO/TVE Barop 13.05.
15,22 (+0,3) - 3,98 (-0,7) - 16,56 (0,0) - 18,00 - 9:03,49
Blockwettkampf Wurf BL 2011. 2052 Dickel, Hannah 97 DJK SuS Brambauer
1975 Semp, Jasmin 98 LGO/TB Marterloh 13.05.
15,31 (+0,3) - 3,33 (+0,6) - 16;22 (+1,6) - 9,14 - 23,66
Jugend W15
100m BL 2011: 13,00 Sonnenstuhl, Lena-Marie 96 LGO/PTSV Dortmund
12,97 +1,5 Siegeroth, Laura 97 DIJK SuS Brambauer 28.04.
13,00 +0,7 Nolte, Laura 98 LGO/LAC Dortmund 16.05.
13,26 0,0 Egbers, Sophia 98 LGO/PTSV Dortmund 07.06.
13,34 +1,2 BuRmann, Kira 98 LGO/TSC Eintracht 07.06.
13,41 +0,7 Claul3, Lorena 99 LGO/LAC Dortmund 16.05.
13,46 +0,7 Schwarz, Antonia 98 LGO/PTSV Dortmund 16.05.
13,84 +1,4 Kitel, Dahlia 97 LGO/PTSV Dortmund 07.06.
13,85 1,3 Berger, Esther 97 LGO/TB Marterloh 07.06.
13,87 +2,0 Cirkel, Hannah 98 DJK SuS Brambauer 28.04.
14,05 -1,0 Thalmann, Kristin 97 LGO/TSC Eintracht 31.05.
300m BL 2011: 43,26 Sager, Sarah 96 LGO/TSC Eintracht
43,00 Siegeroth, Laura 97 DIJK SuS Brambauer 24.06.
48,47 Aust, Anna 97 LGO/TSC Eintracht 26.05.
49,83 Hellige, Inga 97 LGO/LAC Dortmund 07.06.
800m BL 2011: 2:21,54 Sager, Sarah 96 LGO/TSC Eintracht
2:23,00 Heimrath, Ramona 97 DIJK SuS Brambauer 28.05.
2:26,74 Cirkel, Hannah 98 DJK SuS Brambauer 24.06.
2:37,80 Sager, Katharina 98 LGO/PTSV Dortmund 05.07.
2:40,03 Straub, Zoe 97 LGO/LAC Dortmund 07.06.
2:42,50 Hielscher, Lia 00 LGO/TVE Barop 28.06.
2:42,65 Drechsler, Rebekka 98 LGO/? 05.05.
2:44,33 Scheffler, Lara 00 LGO/TVE Barop 28.06.
2:45,66 Bol, Carla 00 LGO/TB Marterloh 17.06.
2:46,05 Gutzmann, Louissa 00 DIJK SuS Brambauer 17.06.
2:49,80 Heimrath, Vanessa 99 DIJK SuS Brambauer 06.06.
2000m BL 2011: 8:18,44 Siegeroth, Laura 97 DJk SuS Brambauer
7:44,74 Cirkel, Hannah 98 DIJK SuS Brambauer 30.06.

Bad Oeynhausen

Bad Oeynhausen

Dortmund

Dortmund

Waltrop
Dortmund
Bdnen
Bonen
Dortmund
Dortmund
Bdnen
Bonen
Waltrop
Dortmund

Paderborn
Gladbeck
Dortmund

Recklinghausen
Paderborn
Dortmund
Bdnen
Dortmund
Ahlen
Dortmund
Dortmund
Dortmund
NOrdkirchen

Bad Oeynhausen



9:03,49 Drechsler, Meike 98 LGO/TVE Barop 13.05. Dortmund
10:20,22 Ryborz, Franziska 97 BV Teutonia Lanstrop 13.05. Dortmund

5 km StraBenlauf BL 2011: 20:27 Heimrath, Ramona 97 DJk SuS Brambauer

24:43 Pitula, Nora 99 LGO/TVE Barop 07.06. Olfen

25:12 Hansen, Sina 98 LGO/PTSV Dortmund 02.12. Herten-Betlich
26:47 Benzler, Laura 98 LGO/PTSV Dortmund 02.12. Herten-Betlich
26:28 Gebauer, Jana 99 LGO/TVE Barop 07.06. Olfen

29:33 Pitula, Lina 98 LGO/TVE Barop 23.05. Dortmund

80m Hiirden  BL 2011: 12,23 Mark, Vanessa 96 BV teutonia Lanstrop

12,48 -0,2 Egbers, Sophia 98 LGO/PTSV Dortmund 24.06. Paderborn
13,60 -1,5 Cirkel, Hannah 98 DIJK SuS Brambauer 24.06. Paderborn
13,68 +0,1 Nolte, Laura 98 LGO/LAC Dortmund 05.05. Recklinghausen
15,17 0,0 Henning, Anna 97 LGO/TB Marterloh 13.05. Dortmund
15,60 0,0 Laga, Vivien 97 LGO/LAC Dortmund 05.05. Recklinghausen
16,22 +1,6 Semp, Jasmin 98 LGO/TB Marterloh 13.05. Dortmund
16,56 0,0 Drechsler, Meike 98 LGO/TVE Barop 13.05. Dortmund
17,58 1,6 Ryborz, Franziska 97 BV Teutonia Lanstrop 13.05. Dortmund

300m Hiirden BL2011: 49,13 Gebhardt, Verena 96 LGO/LAC Dortmund

4x100m BL 2011: 51,14 LG Olympia Dortmund

51,67 LG Olympia Dortmund 02.09. Bad Kreuznach
Bussmann,K 98 - Nolte,L 98 - Schwarz,A 98 - Egbers,S 98

53,18 DJK SuS Brambauer 02.05. L.-Brambauer
Haseler,R 98 - Heimrath,R 97 - Cirkel,H 98 - Siegeroth,L 97

53,69 LG Olympia Dortmund 05.07. Dortmund
Claus,L 99 - Schitte,M 98 - Laga,V 97 - Kittel,D 97

57,74 LGO/TB Marterloh 02.05. L.-Brambauer
Semp,K 98 - Hielscher,L 98 - Henning,A 97 - Berger,E 97

60,20 LGO/TVE Barop 02.05. L.-Brambauer

Pitula,L 98 - Elb,C 98 - Drechlser,M 98 - Hoher,L 98

3x800m BL 2011. 8:02,03 StG Liidinghausen/Brambauer

8:04,20 DJK SuS Brambauer 02.05. L.-Brambauer
Cirkel,H 98 - Heimrath,V 99 - Heimrath, R 97

9:05,80 LGO/TB Marterloh 02.05. L.-Brambauer

Hielscher,L 98 - Berger,E 97 - Henning, A 97

Hochsprung  BL 2011: 1,64 Mark, Vanessa 96 BV Teutonia Lanstrop

1,60 Egbers, Sophia 98 LGO/PTSV Dortmund 30.06. Bad Oeynhausen
1,54 Steinmann, Madita 99 DIJK SuS Brambauer 17.06. Dortmund

1,48 Bol, Emma 00 LGO/TB Marterloh 22.09. Kreuztal

1,48 Tésmann, Lilian 01 LGO/LAC Dortmund 22.09. Kreuztal

1,44 Maier, Katharina 00 LGO/Dortmunder TG 22.09. Kreuztal

1,36 Bol, Carla 00 LGO/TB Marterloh 22.09. Kreuztal

1,35 Henning, Anna 97 LGO/TB Marterloh 13.05. Dortmund

1,29 Bergmann, Lea 01 DIJK SuS Brambauer 17.06. Dortmund

1,26 Ickstadt, Nicole 01 LGO/TSC Eintracht 03.07. Dortmund



1,26
1,26

Steinmann, Neele
Gebauer, Jana

Stabhochsprung BL 2011:

2,20
Weitsprung:
5,05 0,0
4,97

4,91 0,2
4,62 +0,4
4,61

4,60 -0,1
4,54

4,54 0,0
4,50 -0,8
4,46 0,0

KugelstoB -3,0kg- BL 2011: 12,43 Mark, Vanessa 96 BV Teutonia Lanstrop

11,07
9,61
9,25
8,02
7,97
7,18
6,49
6,44
6,29
5,99

Diskuswurf - 1,0kg- BL 2011: 26,01 Nolte, Katja 96 DJK SuS Brambauer

25,69
20,16
14,27
13,89

Weber, Teresia

02
99

97

DJK SuS Brambauer
LGO/TVE Barop

LGO/TSC Eintracht

BL 2011: 5,18 Mark, Vanessa 96 BV Teutonia Lanstrop

Egbers, Sophia
Claus, Lorena
Siegeroth, Laura
Henning, Anna
Glra, Marie

Kittel, Dahlia
Steinmann, Madita
Cirkel, Hannah
Hellige, Inga
Haseler, Ronja

Ahmetaj, Leonora
Dickel, Hannah
Semp, Jasmin
Ihlbrock, Lara
Laga, Vivien
Tésmann, Lilian
Langer, Selina
Pitula, Lina
Pitula, Nora

Fass, Lisa

Semp, Jasmin
Dickel, Hannah
Cirkel, Hannah
Siegeroth, Laura

98
99
97
97
99
97
99
98
97
98

00
97
98
97
97
01
97
98
99
97

98
97
98
97

Speerwurf -600g- BL 2011: 32,48 Nolte, Katja

30,15
21,22

Egbers, Sophia
Oelrich, Marie

98
98

LGO/PTSV Dortmund
LGO/LAC Dortmund
DJK SuS Brambauer
LGO/TB Marterloh
LGO/PTSV Dortmund
LGO/PTSV Dortmund
DJK SuS Brambauer
DJK SuS Brambauer
LGO/LAC Dortmund
DJK SuS Brambauer

LGO/TVE Barop

DJK SuS Brambauer
LGO/TB Marterloh
LGO/LAC Dortmund
LGO/LAC Dortmund
LGO/LAC Dortmund
LGO/LAC Dortmund
LGO/TVE Barop
LGO/TVE Barop
LGO/LAC Dortmund

LGO/TB Marterloh

DJK SuS Brambauer
DJK SuS Brambauer
DJK SuS Brambauer

96 DJK SuS Brambauer
LGO/PTSV Dortmund
TSV Kirchlinde

Hammerwurf -3,0kg- BL 2011: 39,87 Vieler, Ellen 97 ASC 09 Aplerbeck

41,44

Vieler, Ellen

97

ASC 09 Aplerbeck

Ballwurf -200g- BL 2011: 55,00 Cirkel, Loana 96 DJK SuS Brambauer

45,00
42,00
37,00
36,50
31,50
29,50

Cirkel, Hannah
Ahmetaj, Leonora
Tésmann, Lilian
Steinmann, Madita
Pitula, Nora
Steinmann, Neele

98
00
01
99
99
02

DJK SuS Brambauer
LGO/TVE Barop
LGO/LAC Dortmund
DJK SuS Brambauer
LGO/TVE Barop
DJK SuS Brambauer

17.06.
28.06.

25.05.

15.09.
22.09.
28.05.
13.06.
15.09.
31.05.
17.06.
28.04.
07.06.
28.04.

20.07.
12.05.
24.06.
07.06.
07.06.
07.10.
07.06.
26.08.
26.08.
26.05.

24.06.
12.05.
12.05.
12.05.

30.06.
07.07.

18.03.

30.06.
28.06.
17.06.
28.04.
17.06.
06.06.

Dortmund
Dortmund

Dortmund

Kamen

Kreuztal
Recklinghausen
Dortmund
Kamen
Dortmund
Dortmund
Waltrop

Bdnen
Waltrop

Twiste
Kamen
Paderborn
Bonen
Bdnen
Lippstadt
Bdnen
Dortmund
Dortmund
Gladbeck

Paderborn
Kamen
Kamen
Kamen

Bad Oeynhausen
Witten

Haltern-Sythen

Bad Oeynhausen
Dortmund
Dortmund
Waltrop
Dortmund
Nordkirchen



28,50 Rosenbaum, Maren 00 DIJK SuS Brambauer 28.04. Waltrop

28,50 Rohrl, Lotta 00 LGO/TVE Barop 17.06. Dortmund
25,50 Bol, Carla 00 LGO/TB Marterloh 13.05. Dortmund
24,50 Bergmann, Lea 01 DIJK SuS Brambauer 06.06. Nordkirchen

Siebenkampf BL 2011: 3726 Nark, Vanessa 96 BV Teutonia Lanstropo

Blockwettkampf Sprint/Sprung BL 2011: 2614 Nark, Vanessa 96 BV Teutonia Lanstrop

2670 Egbers, Sophia 98 LGO/PTSV Dortmund 30.06. Bad Oeynhausen
13,39 (-1,1) - 4,74 (0,0) - 12,56 (-0,7) - 1,60 - 30,15
2054 Henning, Anna 97 LGO/TB Marterloh 13.05. Dortmund

14,57 (+1,5) - 4,39 (- 1,3) - 15,17 (0,0) - 1,35 - 12,52

Blockwettkampf Lauf BL 2011: 2264 Siegeroth, Laura 97 DJK SuS Brambauer

2413 Cirkel, Hannah 98 DIJK SuS Brambauer 30.06. Bad Oeynhausen
13,94 - 4,53 - 14,27 - 45,00 - 7:44,47

1804 Drechsler, Meike 98 LGO/TVE Barop 13.05. Dortmund
15,22 (+0,3) - 3,98 (-0,7) - 16,56 (0,0) - 18,00 - 9:03,49

1260 Ryborz, Franziska 97 BV Teutonia Lanstrop 13.05. Dortmund

15;08 (+0,3) - ogv - 17,58 (+1,6) - 10:20,22

Blockettkampf Wurf BL 2011. 2425 Nolte, Katja 96 DJk SuS Brambauer

1975 Semp, Jasmin 98 LGO/TB Marterloh 13.05. Dortmund
15,31 (+0,3) - 3,33 (+0,6) - 16;22 (+1,6) - 9,14 - 23,66

Weibliche Jugend U18

100m BL 2011: 12,28 lbobo, Naomi 95 LGO/LAC Dortmund

12,65 +2,0 Schauerte, Belen 96 LGO/PTSV Dortmund 07.06. Bbnen

12,87 0,7 Mark, Vanessa 96 BV Teutonia Lanstrop 12.05. Mannheim
13,00 +0,7 Nolte, Laura 98 LGO/LAC Dortmund 16.05. Dortmund
13,10 -0,1 Ibobo, Naomi 95 LGO/LAC Dortmund 28.05. Recklinghausen
13,26 0,0 Egbers, Sophia 98 LGO/PTSV Dortmund 07.06. Bonen

13,33 -1,2 Dunkel, Marsha 95 LGO/PTSV Dortmund 30.06. Bad Oeynhausen
13,34 +1,2 BuRmann, Kira 98 LGO/TSC Eintracht 07.06. Bbnen

13,41 +0,7 Claul3, Lorena 99 LGO/LAC Dortmund 16.05. Dortmund
13,46 +0,7 Schwarz, Antonia 98 LGO/PTSV Dortmund 16.05. Dortmund
13,46 +1,8 Zieher, Laura 96 LGOTVE Barop 26.05. Gladbeck
200m BL 2011: 25,93 Ibobo, Naomi 95 LGO/LAC Dortmund

25,85 +0,7 Nierath, Sarah 95 LGO/TSC Eintracht 28.05. Recklinghausen
26,06 +0,7 Mark, Vanessa 96 BV Teutonia Lanstrop 28.05. Recklinghausen
27,30 +1,3 Siegeroth, Laura 97 DIJK SuS Brambauer 20.05. Rheine

27,76 -1,5 W.ick, Katharina 96 LGO/LAC Dortmund 10.06. Dortmund
28,09 -0,7 Guting, Vanessa 95 LGO/TSC Eintracht 04.08. Kreuztal

28,19 -0,7 Sager, Sarah 96 LGO/TSC Eintracht 04.08. Kreuztal

28,42 +0,1 Eiden, Lisa 95 LGO/LAC Dortmund 07.06. Bbnen

28,98 0,0 Schmid, Stina 96 BV Teutonia Lanstrop 06.09. Dortmund

30,45 0,0 Ryborz, Lisa 95 BV Teutonia Lanstrop 05.07. Dortmund



400m
59,12
60,20
62,23
62,45
66,53

800m

2:22,71
2:23,00
2:23,53
2:25,71
2:26,15
2:26,74
2:27,10
2:37,80
2:40,03
2:42,50

1500m
4:52,55
5:14,90
5:27,17

3000m
11:46,42

5000m
20:53,12

BL 2011: 63,13 Gutung, Vanessa 95 LGO/TSC Eintracht

Dunkel, Marsha 95
Mark, Vanessa 96
Sager, Sarah 96
Guting, Vanessa 95
Gebhardt, Verena 96

BL 2011: 2.21,54 Sager, Sarah

Guting, Vanessa 95
Heimrath, Ramona 97
Sager, Sarah 96
Mark, Vanessa 96
Dunkel, Marsha 95
Cirkel, Hannah 98
Dillenhofer, Isabel 95
Sager, Katharina 98
Straub, Zoe 97
Hielscher, Lia 00

BL 2011. 5:20,09 Bombien, Julia 95 LGO/TSC Eintracht

Guting, Vanessa 95
Dillenhofer, Isabel 95
Bombien, Julia 95

BL 2011: 11:30,56 Bombien, Julia 95 LGO/TSC Eintracht

Dillenhofer, Isabel 95
BL 2011:
Bombien, Julia 95

LGO/PTSV Dortmund
BV Teutonia Lanstrop
LGO/TSC Eintracht
LGO/TSC Eintracht
LGO/LAC Dortmund

96 LGO/TSC Eintracht
LGO/TSC Eintracht
DJK SuS Brambauer
LGO/TSC Eintracht
BV Teutonia Lanstrop
LGO/PTSV Dortmund
DJK SuS Brambauer
LGO/TSC Eintracht
LGO/PTSV Dortmund
LGO/LAC Dortmund
LGO/TVE Barop

LGO/TSC Eintracht
LGO/TSC Eintracht
LGO/TSC Eintracht

LGO/TSC Eintracht

LGO/TSC Eintracht

06.06.
10.08.
04.08.
04.08.
16.05.

07.07.
28.05.
07.07.
01.07.
01.07.
24.06.
11.05.
05.07.
07.06.
28.06.

20.06.
23.05.
30.08.

09.06.

23.08.

5 km StraBenlauf BL 2011: 20:27 Heimrath, Ramona 97 DIJK SuS Brambauer

20:14
20:45
21:53
24:43
25:12
25:40
26:47
26:28
29:33
31:07

10 km StraRenlauf BL 2011: 44:43 Guting, Vanessa 95 LGO/TSC Eintracht

41:48
42:45
43:36
46:28

Guting, Vanessa 95
Sager, Sarah 96
Dillenhofer, Isabel 95
Pitula, Nora 99
Hansen, Sina 98
Voigt, Annika 95
Benzler, Laura 98
Gebauer, Jana 99
Pitula, Lina 98
von der Horst, Julia 95

Guting, Vanessa 95
Bombien, Julia 95
Sager, Sarah 96
Dillenhofer, Isabel 95

10 Km StraBenlauf-Mannschaft BL 2011:

LGO/TSC Eintracht
LGO/TSC Eintracht
LGO/TSC Eintracht
LGO/TVE Barop
LGO/PTSV Dortmund
LGO/PTSV Dortmund
LGO/PTSV Dortmund
LGO/TVE Barop
LGO/TVE Barop
LGO/LAC Dortmund

LGO/TSC Eintracht
LGO/TSC Eintracht
LGO/TSC Eintracht
LGO/TSC Eintracht

28.04.
28.04.
28.04.
07.06.
02.12.
02.12.
02.12.
07.06.
23.05.
09.09.

02.12.
02.12.
04.11.
04.11.

Duisburg
Oberaden
Kreuztal
Kreuztal
Dortmund

Bottrop
Recklinghausen
Bottrop

Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
Paderborn
Menden
Dortmund
Bdnen
Dortmund

Kreuztal
Koblenz
Berg.-Gladbach

Dortmund

Berg.-Gladbach

Gelsenkirchen
Gelsenkirchen
Gelsenkirchen
Olfen
Herten-Bertlich
Herten-Bertlich
Herten-Bertlich
Olfen
Dortmund
Dortmund

Hamm
Hamm
Herne
Herne



2:13:28 LG Olympia Dortmund 24.03. Wickede
Guting,V 95 - Bombien,J 95 - Sager,S 96

100m Hiirden BL2011: 17,04 Wiese, Anna 94 LGO/TuS Westf. Hombruch

14,51 0,0 Mark, Vanessa 96 BV Teutonia Lanstrop 24.08. Hannover
16,42 +1,6 Wick, Katharina 96 LGO/LAC Dortmund 27.04. Arnsberg
17,71 +0,3 Dunkel, Marsha 95 LGO/PTSV Dortmund 30.06. Bad Oeynhausen
18,01 +0,6 Zieher, Laura 96 LGO/TVE Barop 04.07. Gladbeck

400m Hiirden BL 2011: 65,37 Nierath, Sarah 95 LGO/TSC Eintracht

65,83 Dunkel, Marsha 95 LGO/PTSV Dortmund 26.05. Gladbeck

68,97 Nierath, Sarah 95 LGO/TSC Eintracht 12.05. Kamen

74,89 Gebhardt, Verena 96 LGO/LAC Dortmund 27.04. Arnsberg

4x100m BL 2011: 50,13 LG Olympia Dortmund

49,54 LG Olympia Dortmund 10.06. Dortmund
Amakye,A 96 - Sonnenstuhl,L 96 - Dunkel,M 95 - Schauerte,B 96

51,67 LG Olympia Dortmund 02.09. Bad Kreuznach
Bussmann,K 98 - Nolte,L 98 - Schwarz,A 98 - Egbers,S 98

52,34 StG Ludinghausen/Brambauer 23.09. Kreuztal
Niirnberger,L 96 - Siegeroth, L 97 - Cirkel,L 96 - Oellerich, Y 95

53,18 DJK SuS Brambauer 02.05. L.-Brambauer
Haseler,R 98 - Heimrath,R 97 - Cirkel,H 98 - Siegeroth,L 97

53,69 LG Olympia Dortmund 05.07. Dortmund
Claus,L 99 - Schitte,M 98 - Laga,V 97 - Kittel,D 97

57,74 LGO/TB Marterloh 02.05. L.-Brambauer
Semp,K 98 - Hielscher,L 98 - Henning,A 97 - Berger,E 97

58,83 LG Olympia Dortmund 07.06. Bonen
Fassa,L 95 - Rohleder, 96 - Ihlbrock,L 97 - von der Horst,J 95

60,20 LGO/TVE Barop 02.05. L.-Brambauer

Pitula,L 98 - Elb,C 98 - Drechlser,M 98 - Hoher,L 98

3x800m BL 2011: 8:02,03 StG Liidinghausen/Brambauer

7:26,08 LG Olympia Dortmund 05.05. Selters
Sager,S 96 - Dunkel,M 95 - Guting,V 95

7:29,48 STG Ludinghausen/Brambauer 05.07. Diulmen
Heimrath,R 97 - Gerwin 96 - Niirnberger 96

9:05,80 LGO/TB Marterloh 02.05. L.-Brambauer

Hielscher,L 98 - Berger,E 97 - Henning, A 97

Hochsprung  BL 2011: 1,64 Mark, Vanessa 96 BV Teutonia Lanstrop

1,73 Mark, Vanessa 96 BV Teutonia Lanstrop 12.05. Mannheim

1,60 Egbers, Sophia 98 LGO/PTSV Dortmund 30.06. Bad Oeynhausen
1,54 Steinmann, Madita 99 DIJK SuS Brambauer 17.06. Dortmund

1,52 Dunkel, Marsha 95 LGO/PTSV Dortmund 30.06. Bad Oeynhausen
1,48 Bol, Emma 00 LGO/TB Marterloh 22.09. Kreuztal

1,48 Tésmann, Lilian 01 LGO/LAC Dortmund 22.09. Kreuztal

1,44 Maier, Katharina 00 LGO/Dortmunder TG 22.09. Kreuztal

1,44 Cirkel, Loana 96 DIJK SuS Brambauer 23.09. Kreuztal

1,36 Bol, Carla 00 LGO/TB Marterloh 22.09. Kreuztal



1,35
Weitsprung
5,66 +1,1
5,05 0,0
5,00 -0,4
5,00 0,0
4,97

4,89 +0,1
4,81 +0,2
4,62 +0,4
4,61

4,60 -0,1

KugelstoB -3,0kg- BL 2011: 12,43 Mark, Vanessa 96 BV Teutonia Lanstrop

12,72
11,40
11,07
10,68
9,61
9,25
8,02
7,97
7,18
6,56

Diskuswurf - 1,0kg- BL 2011: 37,15 Wehling, Laura 94 LGO/LAC Dortmund

29,20
29,13
27,16
25,69
21,32
20,16
14,27
13,89

Henning, Anna

97

LGO/TB Marterloh

BL 2011: 5,14 Anthes, Lisa 94 TSV Kirchlinde

Mark, Vanessa
Egbers, Sophia
Schauerte, Belen
Nolte, Katja
Claus, Lorena
Siegeroth, Laura
Dunkel, Marsha
Henning, Anna
Glra, Marie
Kittel, Dahlia

Mark, Vanessa
Nolte, Katja
Ahmetaj, Leonora
Dunkel, Marsha
Dickel, Hannah
Semp, Jasmin
Ihlbrock, Lara
Laga, Vivien

Tosmann, Lilian

Losch, Lena

Nolte, Katja

Mark, Vanessa

Drdak, Carolin

Semp, Jasmin
Schwalenstocker ,Lena
Dickel, Hannah

Cirkel, Hannah
Siegeroth, Laura

Hammerwurf -3,0kg- BL 2011:

41,44
30,10

Vieler, Ellen
Berns, Lara

96
98
96
96
99
97
95
97
99
97

96
96
00
95
97
98
97
97
01
96

96
96
96
98
95
97
98
97

97
96

BV Teutonia Lanstrop
LGO/PTSV Dortmund
LGO/PTSV Dortmund
DJK SuS Brambauer
LGO/LAC Dortmund
DJK SuS Brambauer
LGO/PTSV Dortmund
LGO/TB Marterloh
LGO/PTSV Dortmund
LGO/PTSV Dortmund

BV Teutonia Lanstrop
DJK SuS Brambauer
LGO/TVE Barop
LGO/PTSV Dortmund
DJK SuS Brambauer
LGO/TB Marterloh
LGO/LAC Dortmund
LGO/LAC Dortmund
LGO/LAC Dortmund
LGO/LAC Dortmund

DJK SuS Brambauer
BV Teutonia Lanstrop
LGO/PTSV Dortmund
LGO/TB Marterloh
LGO/TB Marterloh
DJK SuS Brambauer
DJK SuS Brambauer
DJK SuS Brambauer

ASC 09 Aplerbeck
ASC 09 Aplerbeck

Speerwurf -600g- BL 201: 32,48 Nolte, Katja 96 DJK SuS Brambauer

34,69
33,96
30,15
29,90
25,28
23,32
21,22

Siebenkampf

Nolte, Katja
Mark, Vanessa
Egbers, Sophia
Dunkel, Marsha
Cirkel, Loana
Gebhardt, Verena
Oelrich, Marie

BL 2011. 3351 Wiese, Anna 94 LGO/TuS Westf. Hombruch

96
95
98
95
96
96
98

DJK SuS Brambauer
BV Teutonia Lanstrop
LGO/PTSV Dortmund
LGO/PTSV Dortmund
DJK SuS Brambauer
LGO/LAC Dortmund
TSV Kirchlinde

13.05.

09.06.
15.09.
05.07.
28.04.
22.09.
06.06.
28.05.
13.06.
15.09.
31.05.

12.05.
12.05.
20.07.
30.06.
12.05.
24.06.
07.06.
07.06.
07.10.
02.09.

14.04.
10.07.
06.06.
24.06.
03.07.
12.05.
12.05.
12.05.

18.03.
28.04.

09.06.
24.08.
30.06.
28.05.
23.09.
07.06.
07.07.

Dortmund

Dortmund
Kamen
Dortmund
Waltrop
Kreuztal
Nordkirchen
Recklinghausen
Dortmund
Kamen
Dortmund

Mannheim
Kamen

Twiste

Bad Oeynhausen
Kamen
Paderborn
Bdnen

Bonen

Lippstadt

Hagen

Milheim
Dortmund
Duisburg
Paderborn
Olfen
Kamen
Kamen
Kamen

Haltern-Sythen
Iserlohn

Dortmund
Hannover

Bad Oeynhausen
Recklinghausen
Kreuztal

Bonen

Witten



5102

4154

Mark, Vanessa

96

BV Teutonia Lanstrop

14,74* - 1,73 - 12,72 - 12,87* - 5,36* - 29,89 - 2.29,54

Dunkel, Marsha

95

LGO/PTSV Dortmund

17,71 (+,03)- 1,52-10,68-13,33 (-1,2)-4,74 (-0,6) -

29,74 - 2:26,15

Weibliche Jugend U20

100m
11,65
12,18
12,55
13,00
13,10
13,15
13,26
13,33
13,34
13,37

200m
25,35
25,85
26,06
27,03
27,30
27,76
28,09
28,19
28,28
28,42

400m
59,12
60,2

62,23
62,45
66,53

800m

2:22,71
2:23,00
2:23,53
2:25,71
2:26,15
2:26,74
2:27,10
2:37,57
2:37,80

+1,3
+1,9
+1,9
+0,7
-0,1
-0,3
0,0

-1,2
+1,2
0,0

+0,3
+0,7
+0,7
0,0

+1,3
-1,5
-0,7
-0,7
0,0

+0,1

BL2011: 11,65 Grompe, Katharina 93 LGO/LAC Dortmund

Grompe, Katharina
Bornemann, Annika
Urbanski, Jessica
Nolte, Laura

Ibobo, Naomi
Konig, Alina

Egbers, Sophia
Dunkel, Marsha
BuBmann, Kira
Wagner, Anke

BL 2011: 23,55 Grompe, Katharina 93 LGO/LAC Dortmund

Bornemann, Annika
Nierath, Sarah
Mark, Vanessa
Konig, Alina
Siegeroth, Laura
Wick, Katharina
Guting, Vanessa
Sager, Sarah
Schmid, Louisa
Eiden, Lisa

93
93
93
98
95
94
98
95
98
94

93
95
96
94
97
96
95
96
94
95

LGO/LAC Dortmund
BV Teutonia Lanstrop
LGO/PTSV Dortmund
LGO/LAC Dortmund
LGO/LAC Dortmund
BV Teutonia Lanstrop
LGO/PTSV Dortmund
LGO/PTSV Dortmund
LGO/TSC Eintracht
LGO/PTSV Dortmund

BV Teutonia Lanstrop
LGO/TSC Eintracht
BV Teutonia Lanstrop
BV Teutonia Lanstrop
DJK SuS Brambauer
LGO/LAC Dortmund
LGO/TSC Eintracht
LGO/TSC Eintracht
BV Teutonia Lanstrop
LGO/LAC Dortmund

12.05./ Mannheim
13.05.

30.06./ Bad Oeynhausen
01.07.

23.06. Mannheim
26.05. Gladbeck
26.05. Gladbeck
16.05. Dortmund
28.05. Recklinghausen
26.05. Gladbeck
07.06. Bbnen

30.06. Bad Oeynhausen
07.06. Bbnen

05.05. Wetzlar

01.05. Herne-Wanne
28.05. Recklinghausen
28.05. Recklinghausen
28.05. Recklinghausen
20.05. Rheine

10.06. Dortmund
04.08. Kreuztal
04.08. Kreuztal
28.05. Recklinghausen
07.06. Bdnen

BL 2011: 58,26 Bornemann, Annika 93 BV Teutonia Lanstropo

Dunkel, Marsha
Mark, Vanessa
Sager, Sarah
Guting, Vanessa
Gebhardt, Verena

95
96
96
95
96

LGO/PTSV Dortmund
BV Teutonia Lanstrop
LGO/TSC Eintracht
LGO/TSC Eintracht
LGO/LAC Dortmund

BL 2011: 2:21,54 Sager, Sarah 96 LGO/TSC Eintracht

Guting, Vanessa
Heimrath, Ramona
Sager, Sarah

Mark, Vanessa
Dunkel, Marsha
Cirkel, Hannah
Dillenhofer, Isabel
Wagner, Anke
Sager, Katharina

95
97
96
96
95
98
95
95
98

LGO/TSC Eintracht
DJK SuS Brambauer
LGO/TSC Eintracht
BV Teutonia Lanstrop
LGO/PTSV Dortmund
DJK SuS Brambauer
LGO/TSC Eintracht
LGO/PTSV Dortmund
LGO/PTSV Dortmund

06.06. Duisburg
10.08. Oberaden
04.08. Kreuztal
04.08. Kreuztal
16.05. Dortmund

07.07. Bottrop

28.05. Recklinghausen
07.07. Bottrop

01.07. Bad Oeynhausen
01.07. Bad Oeynhausen
24.06. Paderborn
11.05. Menden

25.08. Hannover
05.07. Dortmund



2:40,03

1500m
4:52,55
5:14,90
5:27,17

3000m
11:46,42

5000m
20:53,12

Straub, Zoe 97 LGO/LAC Dortmund 07.06.
BL 2011:

Guting, Vanessa 95 LGO/TSC Eintracht 20.06.
Dillenhofer, Isabel 95 LGO/TSC Eintracht 23.05.
Bombien, Julia 95 LGO/TSC Eintracht 30.08.

BL 2011: 11:30,56 BOmbien, Julia 95 LGO/TSC Eintracht

Dillenhofer, Isabel 95 LGO/TSC Eintracht 09.06.
BL 2011:
Bombien, Julia 95 LGO/TSC Eintracht 23.08.

10km StraBenlauf BL 2011: 44:43 Guting, Vanessa 95 LGO/TSC Eintracht

41:48
42:45
43:36
46:28

100m Hiirden
15,54 +0,2

400m Hiirden
65,83
66,60
68,97
74,89

4x100m
49,05

49,54

51,67

52,34

53,18

53,69

57,74

58,83

60,20

3x800m
7:26,08

Guting, Vanessa 95 LGO/TSC Eintracht 02.12.
Bombien, Julia 95 LGO/TSC Eintracht 02.12.
Sager, Sarah 96 LGO/TSC Eintracht 04.11.
Dillenhofer, Isabel 95 LGO/TSC Eintracht 04.11.

BL 2011: 15,53 Braun, Vanessa 92 TSV Kirchlinde

Wagner, Anke 95 LGO/PTSV Dortmund 24.08.
BL 2011:

Dunkel, Marsha 95 LGO/PTSV Dortmund 26.05.
Wagner, Anke 95 LGO/PTSV Dortmund 09.06.
Nierath, Sarah 95 LGO/TSC Eintracht 12.05.
Gebhardt, Verena 96 LGO/LAC Dortmund 27.04.

BL 2011: 50,13 LG Olympia Dortmund

StG Kirchlinde/S04/Lanstrop 26.05.

Glabian,K 94 - Bornemann,A 93 - Kénig,A 94 - Mark,V 96

LG Olympia Dortmund 10.06.

Amakye,A 96 - Sonnenstuhl,L 96 - Dunkel,M 95 - Schauerte,B 96

LG Olympia Dortmund 02.09.

Bussmann,K 98 - Nolte,L 98 - Schwarz,A 98 - Egbers,S 98

StG Ludinghausen/Brambauer 23.09.

Niirnberger,L 96 - Siegeroth, L 97 - Cirkel,L 96 - Oellerich, Y 95

DJK SuS Brambauer 02.05.

Haseler,R 98 - Heimrath,R 97 - Cirkel,H 98 - Siegeroth,L 97

LG Olympia Dortmund 05.07.

Claus,L 99 - Schitte,M 98 - Laga,V 97 - Kittel,D 97

LGO/TB Marterloh 02.05.

Semp,K 98 - Hielscher,L 98 - Henning,A 97 - Berger,E 97

LG Olympia Dortmund 07.06.

Fassa,L 95 - Rohleder, 96 - Ihlbrock,L 97 - von der Horst,J 95

LGO/TVE Barop 02.05.

Pitula,L 98 - Elb,C 98 - Drechlser,M 98 - Hoher,L 98

BL 2011: 7:51,81 LG Olympia Dortmund

LG Olympia Dortmund 05.05.

Bonen

Kreuztal
Koblenz
Berg.-Gladbach

Dortmund

Berg.-Gladbach

Hamm
Hamm
Herne
Herne

Hannover

Gladbeck
Dortmund
Kamen
Arnsberg
Gladbeck
Dortmund
Bad Kreuznach
Kreuztal
L.-Brambauer
Dortmund
L.-Brambauer

Bonen

L.-Brambauer

Selters



7:29,48
9:05,80
Hochsprung
1,73

1,70

1,62

1,60

1,54

1,52

1,48

1,48

1,44

1,44
Weitsprung
5,66 +1,1
5,53 +1,0
5,09 +1,0
5,05 0,0
5,00 -0,4
5,00 0,0
4,97

4,89 +0,1
4,81 +0,2
4,62 +0,4
Dreisprung

Sager,S 96 - Dunkel,M 95 - Guting,V 95
STG Ludinghausen/Brambauer
Heimrath,R 97 - Gerwin 96 - Niirnberger 96

LGO/TB Marterloh

Hielscher,L 98 - Berger,E 97 - Henning, A 97

BL 2011: 1,66 Braun, Vanessa 92 TSV Kirchlinde

Mark, Vanessa
Wagner, Anke
Bornemann, Annika
Egbers, Sophia
Steinmann, Madita
Dunkel, Marsha
Bol, Emma

Tésmann, Lilian

Maier, Katharina
Cirkel, Loana

BL 2011: 5,58 Urbanski, Jessika 93 LGO/PTSV Dortmund

Mark, Vanessa
Wagner, Anke
Urbanski, Jessica
Egbers, Sophia
Schauerte, Belen
Nolte, Katja
Claus, Lorena
Siegeroth, Laura
Dunkel, Marsha
Henning, Anna

96
95
93
98
99
95
00
01
00
96

96
94
93
98
96
96
99
97
95
97

BL 2011: 8,00 Kohler, Patrizia

BV Teutonia Lanstrop
LGO/PTSV Dortmund
BV Teutonia Lanstrop
LGO/PTSV Dortmund
DJK SuS Brambauer
LGO/PTSV Dortmund
LGO/TB Marterloh
LGO/LAC Dortmund
LGO/Dortmunder TG
DJK SuS Brambauer

BV Teutonia Lanstrop
LGO/PTSV Dortmund
LGO/PTSV Dortmund
LGO/PTSV Dortmund
LGO/PTSV Dortmund
DJK SuS Brambauer
LGO/LAC Dortmund
DJK SuS Brambauer
LGO/PTSV Dortmund
LGO/TB Marterloh

05.07.

02.05.

12.05.
30.06.
10.08.
30.06.
17.06.
30.06.
22.09.
22.09.
22.09.
23.09.

09.06.
10.06.
26.05.
15.09.
05.07.
28.04.
22.09.
06.06.
28.05.
13.06.

93 LGO/TuS Westf. Hombruch

KugelstoB -4,0kg- BL 2011: 11,02 Braun, Vanessa 92 TSV Kirchlinde

9,33
8,88
8,15

Diskuswurf -1,0kg- BL 2011: 42,96 Ahmetaj, Marigona 92 LGO/TVE Barop

35,82
29,20
29,13
28,59
27,16
25,69
21,32
20,16
14,27
13,89

Wiese, Anna
Wagner, Anke
Wehling, Laura

Wehling, Laura

Nolte, Katja

Mark, Vanessa

Wiese, Anna

Drdak, Carolin

Semp, Jasmin
Schwalenstocker ,Lena
Dickel, Hannah

Cirkel, Hannah
Siegeroth, Laura

94 LGO/TuS Westf. Hombr.

94
94

94
96
96
94
96
98
95
97
98
97

LGO/PTSV Dortmund
LGO/LAC Dortmund

LGO/LAC Dortmund
DJK SuS Brambauer
BV Teutonia Lanstrop

LGO/TuS Westf.Hombr.

LGO/PTSV Dortmund
LGO/TB Marterloh
LGO/TB Marterloh
DJK SuS Brambauer
DJK SuS Brambauer
DJK SuS Brambauer

Speerwurf -600g- BL 2011: 40,96 Braun, Vanessa 92 TSV Kirchlinde

07.07.
24.08.
03.07.

08.07.
14.04.
10.07.
07.07.
06.06.
24.06.
03.07.
12.05.
12.05.
12.05.

Diulmen

L.-Brambauer

Mannheim

Bad Oeynhausen
Oberaden

Bad Oeynhausen
Dortmund

Bad Oeynhausen
Kreuztal
Kreuztal
Kreuztal
Kreuztal

Dortmund
Dortmund
Gladbeck
Kamen
Dortmund
Waltropo
Kreuztal
Nordkirchen
Recklinghausen
Dortmund

Witten
Hannover
Olfen

Recklinghausen
Milheim
Dortmund
Witten
Duisburg
Paderborn
Olfen

Kamen

Kamen

Kamen



34,69
33,96
31,03
30,15
29,90
26,46
25,94
25,28
25,85
23,32

Siebenkampf

4382

Frauen

100m
11,65
12,02
12,18
12,55
12,87
12,91
13,00
13,10
13,15
13,26

200m
24,76
25,35
25,64
25,82
25,85
26,06
27,03
27,30
27,76
27,95

400m
56,83
56,86
59,12
60,2

62,23
62,45

+1,3
+1,1
+1,9
+1,9
0,0

+1,2
+0,7
-0,1
-0,3
0,0

+1,2
+0,3
0,7

-0,7
+0,7
+0,7
0,0

+1,3
-1,5
+0,7

Nolte, Katja 96 DIJK SuS Brambauer 09.06.
Mark, Vanessa 95 BV Teutonia Lanstrop 24.08.
Wagner, Anke 94 LGO/PTSV Dortmund 25.08.
Egbers, Sophia 98 LGO/PTSV Dortmund 30.06.
Dunkel, Marsha 95 LGO/PTSV Dortmund 28.05.
Wiese, Anna 94 LGO/TuS Westf. Hombr. 07.07.
Urbanski, Jessika 93 LGO/PTSV Dortmund 09.06.
Cirkel, Loana 96 DJK SuS Brambauer 23.09.
Lazic, Jovana 94 LGO/Dortmunder TG 09.09.
Gebhardt, Verena 96 LGO/LAC Dortmund 07.06.

BL 2011: 4741 Braun, Vanessa 92 TSV Kirchlinde

Wagner, Anke 94 LGO/PTSV Dortmund 30.06.
15,78 (-1,7) - 1,70 - 8,74 - 27,27 (-1,4) - 5,42 (+0,1)- 01.07.

26,17 - 2:40,39

BL 2011: 11,65 Grompe, Katharina 93 LGO/LAC Dortmund

Grompe, Katharina 93 LGO/LAC Dortmund 23.06.
Thimm, Ina 89 LGO/TVE Barop 07.06.
Bornemann, Annika 93 BV Teutonia Lanstrop 26.05.
Urbanski, Jessica 93 LGO/PTSV Dortmund 26.05.
Strophff, Carolin 88 LGO/TVE Barop 20.05.
Holtkamp, Meike 88 LGO/TVE Barop 05.05.
Nolte, Laura 98 LGO/LAC Dortmund 16.05.
Ibobo, Naomi 95 LGO/LAC Dortmund 28.05.
Konig, Alina 94 BV Teutonia Lanstrop 26.05.
Egbers, Sophia 98 LGO/PTSV Dortmund 07.06.

BL 2011: 23,55 Grompe, Katharina 93 LGO/LAC Dortmund

Thimm, Ina 89 LGO/TVE Barop 26.05.
Bornemann, Annika 93 BV Teutonia Lanstrop 01.05.
Strophff, Carolin 88 LGO/TVE Barop 04.08.
Holtkamp, Meike 88 LGO/TVE Barop 30.06.
Nierath, Sarah 95 LGO/TSC Eintracht 28.05.
Mark, Vanessa 96 BV Teutonia Lanstrop 28.05.
Konig, Alina 94 BV Teutonia Lanstrop 28.05.
Siegeroth, Laura 97 DIJK SuS Brambauer 20.05.
Wick, Katharina 96 LGO/LAC Dortmund 10.06.
Braun, Vanessa 92 TSV Kirchlinde 04.08.

BL 2011: 56,02 Strophff, Carolin 88 LGO/TVE Barop

Strophff, Carolin 88 LGO/TVE Barop 14.07.
Merl, Monika 79 LGO/TSC Eintracht 26.05.
Dunkel, Marsha 95 LGO/PTSV Dortmund 06.06.
Mark, Vanessa 96 BV Teutonia Lanstrop 10.08.
Sager, Sarah 96 LGO/TSC Eintracht 04.08.

Guting, Vanessa 95 LGO/TSC Eintracht 04.08.

Dortmund
Hannover
Hannover

Bad Oeynhausen
Recklinghausen
Witten

Berlin

Kreuztal
Gladbeck

Bdnen

Bad Oeynhausen

Mannheim
Rhede
Gladbeck
Gladbeck
Bochum-Watt.
Wetzlar
Dortmund
Recklinghausen
Gladbeck
Bonen

Weinheim
Herne-Wanne
Kreuztal

Bad Oeynhausen
Recklinghausen
Recklinghausen
Recklinghausen
Rheine
Dortmund
Kreuztal

Kortrijk/BEL
Gladbeck
Duisburg
Oberaden
Kreuztal
Kreuztal



66,53
74,35
78,76

800m

2:02,30
2:02,93
2:09,92
2:22,71
2:23,00
2:23,53
2:23,59
2:25,71
2:26,15
2:26,74

1000m
2:44,78

1500m
4:28,21
6:25,31
7:00,80

3000m
9:53,01
11:46,96

5000m

16:45,38
19:38,34
28:08,99

5 km StraBenlauf BL 2011: 17:29 Bienstein, Heike 86 LGO/TSC Eintracht

18:39
18:45
18:48
20:14
20:45
21:53
23:17
24:43
25:12
25,32

10 km StraRenlauf BL 2011: 34:55 Feil, Friederike 86 LGO/TSC Eintracht
Doyscher-Lutz, Uta

35:28
37,02
38:23
38:39

Gebhardt, Verena
Grunert, Doris
Tinnefeld, Silke

BL 2011: 2:00,93 Hartmann, Jana 81 LGO/TSC Eintracht

Hartmann, Jana
Merl, Monika

Strophff, Carolin
Guting, Vanessa

Heimrath, Ramona

Sager, Sarah
Holtkamp, Meike
Mark, Vanessa
Dunkel, Marsha
Cirkel, Hannah

96
85
77

81
79
88
95
97
96
88
96
95
98

LGO/LAC Dortmund
LGO/LAC Dortmund
LGO/LAC Dortmund

LGO/TSC Eintracht
LGO/TSC Eintracht
LGO/TVE Barop
LGO/TSC Eintracht
DJK SuS Brambauer
LGO/TSC Eintracht
LGO/TVE Barop

BV Teutonia Lanstrop
LGO/PTSV Dortmund
DJK SuS Brambauer

BL 2011: 2:50,43 Raker, Mira 87 LGO/TSC Eintracht

Merl, Monika

BL 2011: 4:17,68 Merl, Monika 79 LGO/TSC Eintracht

Feil, Friederike
Grunert, Doris
Tinnefeld, Silke

BL 2011: 9:42,85 Feil, Friederike 86 LGO/TSC Eintracht

Feil, Friederike
Sprung, Katrin

BL 2011: 16:49,70 Feil, Friederike 86 LGO/TSC Eintracht

Feil, Friederike
Vogt, Sonja
Pohl, Barbara

Rosler, Vanessa
Vogt, Sonja

Doyscher-Lutz, Uta

Guting, Vanessa
Sager, Sarah
Dillenhofer, Isabel

Knoepke, Hildegard

Pitula, Nora
Hansen, Sina

Hauptvogel, Brigitte

Feil, Friederike
Bienstein, Heike
Vogt, Sonja

79

86
85
77

86
91

86
75
71

78
75
68
95
9
95
55
99
98
44

68
86
86
75

LGO/TSC Eintracht

LGO/TSC Eintracht
LGO/LAC Dortmund
LGO/LAC Dortmund

LGO/TSC Eintracht
LC Rapid Dortmund

LGO/TSC Eintracht
LGO/TSC Eintracht
LGO/TVE Barop

LGO/TSC Eintracht
LGO/TSC Eintracht
LGO/TSC Eintracht
LGO/TSC Eintracht
LGO/TSC Eintracht
LGO/TSC Eintracht
Viermarker Dortmund
LGO/TVE Barop
LGO/PTSV Dortmund
LGO/TVE Barop

LGO/TSC Eintracht
LGO/TSC Eintracht
LGO/TSC Eintracht
LGO/TSC Eintracht

16.05.
08.09.
08.09.

07.06.
15.07.
06.07.
07.07.
28.05.
07.07.
01.07.
01.07.
01.07.
24.06.

06.05.

18.07.
09.09.
09.09.

18.07.
16.05.

16.06.
28.04.
05.07.

25.02.
21.10.
09.09.
28.04.
28.04.
28.04.
28.05.
07.06.
02.12.
03.11.

04.03.
22.07.
02.06.
11.11.

Dortmund
Ahlen
Ahlen

Huelva/ESP
Haldensleben
Bottrop

Bottrop
Recklinghausen
Bottrop

Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
Paderborn

Pliezhausen

Gent/BEL
Ahlen
Ahlen

Gent/BEL
Dortmund

Bochum-Watt.
Lidenscheid
Dortmund

Duisburg
Berg.-Gladbach
Dortmund
Gelsenkirchen
Gelsenkirchen
Gelsenkirchen
Dortmund
Olfen
Herten-Bertlich
Ascheberg

Leverkusen
Munster
Herdecke
Leverkusen



39:45 Rosler, Vanessa 78 LGO/TSC Eintracht 24.04.
41:48 Guting, Vanessa 95 LGO/TSC Eintracht 02.12.
42:45 Bombien, Julia 95 LGO/TSC Eintracht 02.12.
43:27 Ostermann, Solveig 92 LCRapid Dortmund 09.09.
43:36 Sager, Sarah 96 LGO/TSC Eintracht 04.11.
46:28 Dillenhofer, Isabel 95 LGO/TSC Eintracht 04.11.
45:49 Kina, Heidi 60 Viermarker Dortmund 29.01.

10 km StraBenlauf-Mannschaft BL 2011:

2:01:45 LG Olympia Dortmund 22.07.

Feil,F 37:02 - Rosler,V 40:00 - Sager, S 44:43

2:06,28 LG Olympia Dortmund 24.03.

Vogr,S 39.36 - Guting,V 42:10 - Bombien,J 44:42

Halbmarathon BL 2011: 1:21,11 Bienstein, Heike 86 LGO/TSC Eintracht

1:21:53 Doyscher-Lutz, Uta 68 LGO/TSC Eintracht 15.04.
1:25:54 Rosler, Vanessa 78 LGO/TSC Eintracht 01.04.
1:40:54 Lehrke, Kerstin 61 Viermarker Dortmund 20.05.
1:41:57 Franz, Ute 60 LT Bittermark Dortmund 01.04.
1:43:34 Gerling, Maike 75 Viermarker Dortmund 03.10.
1:44:18 Kina, Heidi 60 Viermarker Dortmund 20.05.
1:46:31 Wencker, Gisela 60 Viermarker Dortmund 06.05.
2:04:54 Erdmann, Gerti 45 Viermarker Dortmund 01.04.
2:06543 Steinzen, Gundi 52 DIJK SuS Brambauer 03.10.
2:08:43 Pischl, Karola 52 Viermarker Dortmund 03.10.

Marathon BL 2011:

3:13:45 Doyscher-Lutz, Uta 68 LGO/TSC Eintracht 06.05.

100m Hiirden BL 2011: 15,53 Braun, Vanessa 92 TSV Kirchlinde

14,86 -0,5 Holtkamp, Meike 88 LGO/TVE Barop 30.06.
15,54 +0,2 Wagner, Anke 95 LGO/PTSV Dortmund 24.08.
16,10 0,9 Braun, Vanessa 92 TSV Kirchlinde 04.08.

400m Hiirden BL2011:

65,83 Dunkel, Marsha 95 LGO/PTSV Dortmund 26.05.
65,97 Holtkamp, Meike 88 LGO/TVE Barop 09.06.
66,60 Wagner, Anke 95 LGO/PTSV Dortmund 09.06.
68,97 Nierath, Sarah 95 LGO/TSC Eintracht 12.05.
74,89 Gebhardt, Verena 96 LGO/LAC Dortmund 27.04.

3000m Hindernis BL 2011: 10:11,73 Feil, Friederike 86 LGO/TSC Eintracht
10:08,09 Feil, Friederike 86 LGO/TSC Eintracht

5000m Bahngehen BL 2011: 33:25,2 Alberts, Marie 89 LGO/PTSV Dortmund

34:49,04 Alberts, Marie 89 LGO/PTSV Dortmund 06.05.

20 km Straengehen BL 2011: 2:37,46 Alberts, Marie 89 LGO/PTSV Dortmund

2:35:42 Alberts, Marie 89 LGO/PTSV Dortnmund 22.04.

Duisburg
Hamm
Hamm
Dortmund
Herne
Herne
Hamm

Mdunster

Wickede

Griesheim
Berlin
Duisburg
Berlin
Dortmund
Duisburg
Hannover
Berlin
Dortmund
Dortmund

Hannover

Bad Oeynhausen
Hannover
Kreuztal

Gladbeck
Dortmund
Dortmund
Kamen
Arnsberg

Viersen

Naumburg



4x100m
46,53

49,05

49,54

51,67

52,34

53,18

53,69

57,74

58,83

60,20

4x400m
3:48,09

3x800m
6:20,54

BL 2011: 46,73 LG Olympia Dortmund

LG Olympia Dortmund 16.06.

Urbanski,J 93 - Thimm,l 93 - Grompe,K 93 - Strophff,C 88

StG Kirchlinde/S04/Lanstrop 26.05.

Glabian,K 94 - Bornemann,A 93 - Konig,A 94 - Mark,V 96

LG Olympia Dortmund 10.06.

Amakye,A 96 - Sonnenstuhl,L 96 - Dunkel,M 95 - Schauerte,B 96

LG Olympia Dortmund 02.09.
Bussmann,K 98 - Nolte,L 98 - Schwarz,A 98 - Egbers,S 98
StG Ludinghausen/Brambauer 23.09.

Niirnberger,L 96 - Siegeroth, L 97 - Cirkel,L 96 - Oellerich, Y 95

DJK SuS Brambauer 02.05.

Haseler,R 98 - Heimrath,R 97 - Cirkel,H 98 - Siegeroth,L 97

LG Olympia Dortmund 05.07.

Claus,L 99 - Schitte,M 98 - Laga,V 97 - Kittel,D 97

LGO/TB Marterloh 02.05.

Semp,K 98 - Hielscher,L 98 - Henning,A 97 - Berger,E 97

LG Olympia Dortmund 07.06.

Fassa,L 95 - Rohleder, 96 - Ihlbrock,L 97 - von der Horst,J 95

LGO/TVE Barop 02.05.

Pitula,L 98 - Elb,C 98 - Drechlser,M 98 - Hoher,L 98

BL 2011: 3:46,21 LG Olympia Dortmund

LG Olympia Dortmund 16.06.

Strophff,C 88 - Holtkamp,M 88 - Thimm,| 89 - Merl,M 79

BL 2011: 6:21,79 LG Olympia Dortmund

LG Olympia Dortmund 22.07.

Strophff,C 88 - Hartmann,J 81 - Merl,M 79

Hochsprung BL 2011: 1,72 Berding, Kirsten 90 LGO/PTSV Dortmund

1,73
1,70
1,64
1,62
1,60
1,54
1,54
1,52
1,48
1,48

Mark, Vanessa 96 BV Teutonia Lanstrop 12.05.
Wagner, Anke 95 LGO/PTSV Dortmund 30.06.
Braun, Vanessa 92 TSV Kirchlinde 30.06.
Bornemann, Annika 93 BV Teutonia Lanstrop 10.08.
Egbers, Sophia 98 LGO/PTSV Dortmund 30.06.
Steinmann, Madita 99 DIJK SuS Brambauer 17.06.
Holtkamp, Meike 88 LGO/TVE Barop 25.08.
Dunkel, Marsha 95 LGO/PTSV Dortmund 30.06.
Bol, Emma 00 LGO/TB Marterloh 22.09.
Tésmann, Lilian 01 LGO/LAC Dortmund 22.09.

Stabhochsprung BL 2011:

3,05
2,20
1,90

Pelz, Katja 86 LGO/TSC Eintracht 19.05.
Weber, Teresia 97 LGO/TSC Eintracht 25.05.
Grunert, Doris 85 LGO/LAC Dortmund 09.09.

Weitsprung BL 2011: 5,58 Urbanski, Jessica 93 LGO/PTSV Dortmund

5,66
5,53

+1,1 Mark, Vanessa 96 BV Teutonia Lanstrop 09.06.
+1,0 Wagner, Anke 94 LGO/PTSV Dortmund 10.06.

Bochum-Watt.

Gladbeck

Dortmund

Bad Kreuznach

Kreuztal

L.-Brambauer

Dortmund

L.-Brambauer

Bonen

L.-Brambauer

Bochum-Watt.

Monchengladba.

Mannheim
Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
Oberaden
Bad Oeynhausen
Dortmund
Hannover
Bad Oeynhausen
Kreuztal
Kreuztal

Soest
Dortmund
Ahlen

Dortmund
Dortmund



5,42 -0,5 Braun, Vanessa 92 TSV Kirchlinde 04.08.
5,34 0,0 Holtkamp, Meike 88 LGO/TVE Barop 01.07.
5,09 +1,0 Urbanski, Jessica 93 LGO/PTSV Dortmund 26.05.
5,05 0,0 Egbers, Sophia 98 LGO/PTSV Dortmund 15.09.
5,00 -0,4 Schauerte, Belen 96 LGO/PTSV Dortmund 05.07.
5,00 0,0 Nolte, Katja 96 DJK SuS Brambauer 28.04.
4,97 Claus, Lorena 99 LGO/LAC Dortmund 22.09.
4,89 +0,1 Siegeroth, Laura 97 DJK SuS Brambauer 06.06.

KugelstoBen -4,0kg- BL 2011: 14,01 Weller, Anna-Katharina 89 LGO/TVE Baropo

12,60 Holtkamp, Meike 88 LGO/TVE Barop 30.06.
10,76 Braun, Vanessa 92 TSV Kirchlinde 30.06.
9,33 Wiese, Anna 94 LGO/TuS Westf. Hombr. 07.07.
8,88 Wagner, Anke 94 LGO/PTSV Dortmund 24.08.
8,15 Wehling, Laura 94 LGO/LAC Dortmund 03.07.
7,63 Grunert, Doris 85 LGO/LAC Dortmund 08.09.
7,21 Tinnefeld, Silke 77 LGO/LAC Dortmund 08.09.

Diskuswurf -1,0kg- BL 2011: 53,72 Weller, Anna-Katharina 89 LGO/TVE Barop

45,86 Weller, Anna-Katharina 89 LGO/TVE Barop 13.05.
45,42 Overkamp, Bianca 75 LGO/OSC Dortmund 15.07.
35,82 Wehling, Laura 94 LGO/LAC Dortmund 08.07.
32,43 Herdtke, Kerstin 91 BV Teutonia Lanstrop 30.06.
30,23 Ahmetaj, Astrid 64 LGO/TVE Barop 19.05.
29,20 Nolte, Katja 96 DIJK SuS Brambauer 14.04.
29,13 Mark, Vanessa 96 BV Teutonia Lanstrop 10.07.
28,59 Wiese, Anna 94 LGO/TuS Westf.Hombr. 07.07.
27,16 Drdak, Carolin 96 LGO/PTSV Dortmund 06.06.
26,88 Engster, Barbel 45 LGO/OSC Dortmund 02.09.
Hammerwurf -4,0-kg BL 2011: 60,52 Wicken, Bianca 81 ASC 09 Aplerbeck

49,39 Wicken, Bianca 81 ASC 09 Aplerbeck 03.06.
37,52 Overkamp, Bianca 75 LGO/OSC Dortmund 15.07.
29,72 Miinnekhoff, Gerlinde 57 ASC 09 Aplerbeck 30.09.

Speerwurf -600g- BL 2011: 40,96 Braun, Vanessa 92 TSV Kirchlinde

37,91 Braun, Vanessa 92 TSV Kirchlinde 17.05.
34,69 Nolte, Katja 96 DJK SuS Brambauer 09.06.
33,96 Mark, Vanessa 95 BV Teutonia Lanstrop 24.08.
33,55 Herdtke, Kerstin 91 BV Teutonia Lanstrop 30.06.
33,26 Holtkamp, Meike 88 LGO/TVE Barop 26.08.
31,03 Wagner, Anke 94 LGO/PTSV Dortmund 25.08.
30,15 Egbers, Sophia 98 LGO/PTSV Dortmund 30.06.
29,90 Dunkel, Marsha 95 LGO/PTSV Dortmund 28.05.
26,46 Wiese, Anna 94 LGO/TuS Westf. Hombr. 07.07.
25,94 Urbanski, Jessika 93 LGO/PTSV Dortmund 09.06.

Siebenkampf BL 2011:
4910 Holtkamp, Meike 88 LGO/TVE Barop
14,88 (-0,4) - 1,54 - 12,37 - 25,91 (+0,7) - 5,19 (+1,5)

25.08.
26.08.

Kreuztal

Bad Oeynhausen
Gladbeck

Kamen
Dortmund
Waltropo
Kreuztal
Nordkirchen

Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
Witten
Hannover

Olfen

Ahlen

Ahlen

Kassel

Erfurt
Recklinghausen
Oberaden

Porta Westfalica
Milheim
Dortmund
Witten

Duisburg

Twiste

Duisburg
Erfurt
DO-Hochsten

Koln

Dortmund
Hannover
Oberaden
Hannover
Hannover

Bad Oeynhausen
Recklinghausen
Witten

Berlin

Hannover



4516

4382

33,26 - 2:25,92

Braun, Vanessa 92 TSV Kirchlinde
16,23+ -1,64 - 10,76 - 28,29*% - 5,31* -

35,22 -2:34,35

Wagner, Anke 94 LGO/PTSV Dortmund

15,78 (-1,7) - 1,70 - 8,74 - 27,27 (-1,4) - 5,42 (+0,1)-
26,17 - 2:40,39

30.06.
01.07.

30.06.
01.07.

Bad Oeynhausen

Bad Oeynhausen




























































